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Punkt 82: Indsats på 0-6 års området til styrkelse af børns mentale trivsel

29.00.00-A00-1-23

Resume

Styregruppen for børn og unges mentale trivsel drøftede den 15. juni 2023 indsatser, som kan styrke børns mentale trivsel
på 0-6 års området. Styregruppen var enige om at anbefale indsatsen ’Screening, indsatser og praksisnær rådgivning (0-3
år)’som en prøvehandling over en 3-årig periode.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Opvækst- og Læringsudvalget og Økonomiudvalget anbefaler, at kommunalbestyrelsen
godkender at der omplaceres 3,540 mio. kr. i perioden 2023-2026 fra projektet "Børn og Unges mentale trivsel" til
indsatsen i sundhedsplejen jf. specifikationerne i tabel 2.

Sagsfremstilling

Den 6. februar 2023 fremsatte politisk styregruppe for børn og unges mentale trivsel et ønske om kvalitetstjek af
indsatserne på 0-6 års området.

Dette førte til en temadrøftelse den 3. marts 2023, hvor styregruppen blev præsenteret for status på Faaborg-Midtfyn
Kommunes arbejde i forhold til Bjørn Holsteins anbefalinger (jf. oplæg på temadag den 1. februar 2023 om børn og unges
mentale trivsel) med perspektiver på, hvor der kunne være potentiale for yderligere eller styrkede indsatser.

I forlængelse af dette besluttede styregruppen, at forvaltningen skulle udarbejde forslag til indsatser, som kan styrke
området, samt at kommunalbestyrelsen den 12. april 2023 skulle drøfte temaet.

På et ekstraordinært møde den 15. juni 2023 besluttede styregruppen for børn og unges mentale trivsel at anbefale, at
indsatsen ’Screening, indsatser og praksisnær rådgivning (0-3 år)’ igangsættes som et 3-årigt projekt.

Om indsatsen

Målet med dette projekt er at undersøge alle børn i 1½-2-års alderen for motoriske, sproglige og følelsesmæssige
udfordringer og dermed skabe mulighed for en tidlig indsats til de børn, der har særlige udfordringer. Projektet retter sig
dermed mod alle børn, samtidig med at der kan blive igangsat specifikke indsatser til en mindre gruppe af børn, der viser
tegn på mistrivsel.

Forvaltningen foreslår, at Sundhedsplejen foretager en fysisk, psykisk og motorisk screening ved ca. 1½ års alderen.

Som opfølgning på de tegn til udfordringer, som screeningen kan vise ift. børns trivsel og udvikling, forslås det at udføre
praksisnær rådgivning i dagtilbud vedr. det enkelte barn og læringsmiljøet omkring barnet.

Sundhedsplejersken vil være tovholder for koordinering af indsatser mellem hjemmet og dagtilbud, samt tovholder ved
fokus på overgangen mellem sundhedspleje og dagtilbud, hvis der er tegn på udfordringer, som skal overleveres og følges
op på.



Screeningen vil skabe en god sammenhæng med fremrykningen af sproglig screening fra 3 år til 2 år, som Opvækst- og
Læringsudvalget besluttede den 20. april 2023. Derudover besluttede Opvækst- og Læringsudvalget, at forvaltningen skal
udarbejde et budgetforslag vedr. sprogscreening i 2 års-alderen i dagtilbuddene.

Det vil være en styrke, at screeningerne sammentænkes, så der inden for barnets første 1000 dage kan reageres på tegn på
udfordringer inden for fysiske, psykiske, motoriske og sproglige parametre. Den indsamlede viden kan have en
sammenhæng, fx ved generel udviklingsforstyrrelse, hvor alle parametrene er vigtige for at kunne få mistanke om
potentiel diagnose.

I indsatsen skal der ansættes 1 fuldtids sundhedsplejerske til varetagelse af 1½ års besøg i hjemmet til alle børn,
opfølgende behovsbesøg som en indsats for familien, videregivelse af oplysninger til dagtilbud, henvisning til tværfaglige
samarbejdspartnere, råd og vejledning til dagtilbud i form af konsulentfunktion samt koordinering af indsatser samt
opfølgning med forældre, dagtilbud samt eventuelle øvrige tværfaglige samarbejdspartnere.

Ligeledes skal der ansættes 1 fuldtids fysio-/ergoterapeut til opfølgning på motorisk screening, når sundhedsplejen finder
børn, der har behov for dette, samt til rådgivning i dagtilbud omkring barnet og læringsmiljøet.

Hertil kørselsudgifter for begge fagpersoner

Da styregruppen ikke er et besluttende organ, bad den forvaltningen om at udarbejde indstilling til Opvækst- og
Læringsudvalget og Økonomiudvalget. Omplacering af midler mellem de to udvalg skal godkendes i
Kommunalbestyrelsen.

Økonomi

Udgiften for indsatsen er 1.180.000 kr. årligt. Der anvendes derfor 3.540.000 kr. fra medio 2023 til medio 2026 til
indsatsen.

Tabel 1 - Indtægts- og udgiftsfordeling for Signaturprojekt Børn og unges trivsel (1.000 kr.)

Årstal 2023 2024 2025 2026

Indtægter

Budgetaftale 2023 5.000 5.000 5.000 5.000

Udgifter

Programleder 300 600 600 300

Temadag 2023 150

Indsats på 0-6 års området 590 1.180 1.180 590

Resultat 3.960 3.220 3.220 4.110

Tabel 2 - Omplacering af udgifter til indsatsen



Indstilings-
pkt.

Udvalg Bevilling

(nr & navn)

Funktion Indtægt
(I)

/

Udgift
(U)

Beløb i 1000 kr.

2023-niveau

Varigt

(Ja/Nej)

2023 2024 2025 2026

2 OLU 02
Sundhedsområdet
(børn/unge)

04.62.89 U 590 1.180 1.180 590 Nej

2 ØU 09 Administrativ
Organisation

06.45.51 U -590 -1.180 -1.180 -590 Nej

I alt 0 0 0 0

Beslutning

Ole Pedersen (L) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Indstillingen anbefales overfor Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Bilag

Bilag 1 - Screening, indsatser og praksisnær rådgivning (0-3 år)
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