REFERAT Sundhedsudvalget 2014-17 d. 08-02-2016

Mpgtedato Mandag d. 08. februar 2016 kl. 13:00

Magtested Bella Beluga Fitness og Yoga, Markedspladsen 13, 5600 Faaborg
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Sak 8: Godkendelse af dagsorden

00.01.10-GO1-1-13
Sagsfremstilling

Beslutning
Godkendt.



Sak 9: Rundvisning pa Bella Beluga

29.30.08-A00-1-12
Resume

Som et led i en lgbende dialog i Sundhedsudvalget om udviklingen af det naere sundhedsvesen i Faaborg-Midtfyn
Kommune, afvikles det ordinare mede i februar som et studiebesgg hos Bella Beluga Fitness og Yoga.

Sagsfremstilling

Et stigende antal danskere lever med en kronisk sygdom. For de yngste aldersgrupper er andelen af kronisk syge saledes
under 10 pct., stigende til godt 15 og 30 pct. for henholdsvis de 45-54-4rige og de 55-64-érige. For sd vidt angér de aldre
borgere, har omkring halvdelen af de 65-74-&rige kronisk sygdom, mens andelen er omkring 2/3 for de 75+-8rige.

Ogsa flere danskere er i kontakt med det psykiatriske behandlingssystem. Fra 2009 til 2014 er antallet af danskere i
kontakt med behandlingspsykiatrien érligt saledes eget fra 110.000 til 141.000 personer, hvilket svarer til en stigning pa
28 pct.

Det stiller sundhedsvesenet over for nye udfordringer, da det skal vere bedre gearet til at stotte &ldre medicinske
patienter, borgere med kroniske eller psykiske lidelser og andre sygdomme. For i labet af et sygdomsforleb meder disse
borgere bade sygehuset, den praktiserende leege og de kommunale sundhedstilbud. Og langt det meste af tiden lever
borgeren med sin sygdom derhjemme og prever — ligesom alle andre — at leve et almindeligt liv.

I kommunerne kraever det et skarpt fokus pa rehabilitering, pleje og kvalificeret sygepleje i hjemmet og pa, hvordan vi
stotter borgere som kan og vil selv samt borgere med fa ressourcer. Det kraver ogsé klare forpligtende aftaler med vores
samarbejdspartnere i regioner og almen praksis, samtidig med at kommunerne skal teenke i nye baner ift.
samarbejdsrelationer.

Som et led i en lebende dialog i Sundhedsudvalget om udviklingen af det neere sundhedsvasen i Faaborg-Midtfyn
Kommune, afvikles det ordinare mede i februar som et studiebesgg hos Bella Beluga Fitness og Yoga.

Studieturen involverer en rundvisning i samt en prasentation af centret samt en gensidig dialog om potentielle
samarbejdsmuligheder.

KL's udgivelse 'Sammen om sundhed' vedleegges dagsordenen til orientering.

Indstilling

Koncernchefen for Sundhed og Omsorg indstiller til Sundhedsudvalget, at praesentationen af Bella Beluga Fitness og
Yoga tages til efterretning.

Beslutning
Godkendt.
Vedlegg

Bilag 4 KL-udspil Sammen om sundhed



Sak 10: Endeligt program for studietur til Ikast-Brande

29.00.00-A26-1-09
Resume

Ikast-Brande Kommune arbejder i deres Sundhedspolitik med et bredt sundhedsbegreb bestdende af fokus pa
mestringsbegrebet. Administrationen har arrangeret en studietur til Ikast-Brande i forbindelse det ordinzre mede den 7.
marts 2016. Det endelige program for og indhold i studieturen fremlegges til orientering i Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Ikast-Brande Kommune arbejder i deres Sundhedspolitik (bilag 1) med et bredt sundhedsbegreb (bilag 2), der tager sit
udgangspunkt i sével:

¢ De fysisk symptomer af kroniske sygdomme
¢ Den psykologiske handtering af symptomer
¢ Hgj grad af inddragelse af borgernes ressourcer, parerende mv.

Ikast-Brandes arbejde p& sundhedsomradet med borgeren i centrum minder om handteringen i Faaborg-Midtfyn samt
arbejdet med den kommende strategi for snitflader til civilsamfundet.

Administrationen har derfor, i overensstemmelse med dialog med Sundhedsudvalget, arrangeret en studietur til Ikast-
Brande i forbindelse det ordinare mode den 7. marts 2016.

Det ferdige program for studieturen er:

e KI. 11.00 - Afgang fra Ringe Rédhus

¢ KI. 11.00-13.00 - Behandling af ordinare punkter i konferencebus

¢ KIl. 13.00-15.30 - Mede med Ikast-Brande, se deltagerliste fra Ikast-Brande Kommune og Faaborg-Midtfyn
Kommune nedenfor.

e KI. 15.30-17.00 - Hjemtransport med opsamling fra mede og behandling af eventuelle resterende ordinare punkter

Reprasentanter fra Ikast-Brande Kommune er:

Frank Heidemann, formand for sundheds- og omsorgsudvalget
Birthe Floe, ledende terapeut for genoptreningsomradet
Inger-Lise Katballe, sundhedsdirektor

Peter Thybo, sundhedsinnnovator

Repraesentanter fra Faaborg-Midtfyn Kommune er:

Alle medlemmer af Sundhedsudvalget
Koncernchef Sten Dokkedahl

Ledende terapeut Elsebeth Elsted

Leder af sundhedscenter Ulrik Skyum Christensen

Dagsordenen for dialogmedet med Ikast-Brande Kommune er:

Velkomst, praesentationsrunde og evt. rundvisning

Praesentation af arbejdet med det dobbelt kram i Ikast-Brande

Droftelse af preesentationen

Gensidig erfaringsudveksling om arbejdet med Sundhedsaftaler, herunder inddragelse af civilsamfundet
Opsamling

Vedlagt dagsordenspunktet er:



¢ Bilag 1 - Eksisterende sundhedspolitik fra Ikast-Brande Kommune
¢ Bilag 2 - Artikel om det dobbelte kram

Indstilling

Koncernchefen for Sundhed og Omsorg indstiller til Sundhedsudvalget, at programmet for studietur til Ikast-Brande
Kommune tages til efterretning.

Beslutning
Godkendt.
Vedlegg

Bilag 2 Det dobbelte kram

Bilag 1 _sundhedspolitik 2012



Sak 11: Status for arbejdet med revision af kronikerstrategi og
sundhedspolitik

29.30.08-A00-1-12
Resume

Faaborg-Midtfyn Kommune arbejder med en revision af sdvel Sundhedspolitik 2012-15 samt Kronikerstrategien.
Administrationen har udarbejdet en overordnet procesplan for revision af Sundhedspolitik 2012-15 samt
Kronikerstrategien. Der leegges til dreftelse og godkendelse i Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Faaborg-Midtfyn Kommune arbejder med en revision af sdvel Sundhedspolitik 2012-15 samt Kronikerstrategien.

Revisionen sker som et led i arbejdet med Sundhedsaftalen 2015-18 og Faaborg-Midtfyn Kommunes Udviklingsstrategi
2015-30 for pa den méde, at integrere nedenstdende malsatninger:

¢ Sundhedsaftalen 2015-18
o Sundhed i et rehabiliterende samarbejde med borgeren
o Sundhed for alle
o Sundhed med sammenhang
¢ Udviklingsstrategien 2015-30
o Bosatning
o Beskeaftigelse og erhverv
o Borgertilfredshed og omdemme

Hertil kommer, at en samtidig revision af Sundhedspolitik 2012-15 samt Kronikerstrategien skaber rammen for en oget
sammenhang mellem de feerdige udgaver.

Administrationen har udarbejdet en overordnet procesplan for revision af Sundhedspolitik 2012-15 samt
Kronikerstrategien. Der laegges til dreftelse og godkendelse i Sundhedsudvalget.

Procesplanen suppleres med en mundtlig redegarelse for arbejdet.

Vedheftet dagsordenspunkter er:

¢ Bilag 1 - Procesplan for revision af Sundhedspolitik og Kronikerstrategi

Indstilling

Koncernchefen for Sundhed og Omsorg indstiller til Sundhedsudvalget, at procesplanen dreftes og godkendes.
Beslutning

Procesplanen dreftet og godkendt.

Vedlegg

Sundhedspolitik_kronikerstratgei procesplan



Sak 12: Status pa lokaleudfordringerne pa traningsomradet

29.21.04-A00-1-15
Resume

Sundhed og Omsorg fremsender en kort status over, hvordan aftalen med Midtfyns Fritidscenter (MFC) er kommet i
gang. Samtidig ensker Sundhed og Omsorg en dreftelse i udvalget om, hvem der kan vere alternativ akter, og hvordan
processen med afdekning af alternative muligheder skal gribes an ligeledes i forhold til det kommende arbejde med
afdekning af det fremtidige lokalebehov pa genoptraeningsomradet.

Sagsfremstilling

Aftalen med MFC er nu tridt i kraft. Idet aftalen med Midtfyns Fritids Center (MFC) er begranset til 6 mineder har
treeningsafdelingen selv matte investere i 4 kondicykler til treningen (36.000 kr.), men ellers er de kommet godt fra start.
MFC har veeret imedekommende og positive i deres medvirken for at fé tingene til at lykkes.

Borgerne er glade for at vaere der og for, at de kan benytte MFC's treeningsfaciliteter udenfor "kneeholdets" treeningstider.
Aktuelt er der 20 borgere henvist med knaproblemer, hvilket er dobbelt s& mange som de 10, der var beregnet i aftalen.
Aftalen har herved veret med til at sikre lokalekapaciteten pa treeningsomrédet.

Administrationen arbejder samtidigt videre i forseget pa mere langsigtede losninger, hvilket kunne vare decentrale
lgsninger gennem aftaler med andre udbydere/akterer af treening, jf. beslutningen fra sundhedsudvalget den 7. december
2015. Saledes vil Sundhed og Omsorg til sundhedsudvalgsmedet i marts, til godkendelse, fremstille en formuleret en
kravsspecifikation, som kan tjene som udgangspunkt for dialogen med potentielle akterer.

I den forbindelse ensker administrationen input fra Sundhedsudvalget til dette arbejde.

Administrationen leegger samtidig op til en dreftelse i udvalget om der allerede nu, og sidelebende med processen for
afdeekning af de alternative muligheder, skal arbejdes videre med mulighederne for etablering af ét samlet traeningscenter
i Ringe, eller om det skal afvente den evrige afdekning af alternative aktarer?

I avrigt enskes en uddybende dreftelse og afdeekning af, hvem der er alternative akterer i denne forbindelse.

Ledende terapeut Elsebeth Elsted deltager under fremlaeggelse af punktet.

Indstilling

Koncernchefen for Sundhed og Omsorg indstiller til Sundhedsudvalget, at forarbejdet til et muligt genoptraeningscenter
afventer afdeekning af de alternative samarbejdsmuligheder pa treeningsomrédet.

Beslutning
Godkendt.



Sak 13: Heringssvar til besparelser hos Region Syddanmark i forbindelse
med budget 2016

29.30.08-A00-1-12
Resume

Heringssvar fra Faaborg-Midtfyn til Region Syddanmarks sparekatalog for Sundhedsomrédet til budget 2016 sendes til
dreftelse i bade Socialudvalget og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

I forbindelse med budget 2016 skal der spares 200 millioner kroner pa sundhedsomradet i Region Syddanmark. De 200
millioner kroner pa sundhedsomradet skal Region Syddanmark finde via besparelser. 187 millioner kroner skal spares
inden for somatikken, mens de resterende cirka 13 millioner kroner skal spares pa administrationen i regionshuset.

Forligsparterne bag budgetaftalen har bedt regionens administration om at udarbejde et sparekatalog (bilag 1) med forslag
til besparelser pa 210 millioner kroner pa det somatiske omrade, samt et katalog med omstillinger, der skal frigere 23
millioner kroner inden for psykiatri-omradet (bilag 2).

Begge kataloger er i hering hos en raekke heringsparter (bilag 3).

Heringssvar fra Faaborg-Midtfyn (bilag 4) sendes til dreftelse i bade Socialudvalget og Sundhedsudvalget samt i
Kommunalt-legeligt udvalg i lebet af februar.

Vedheftet dagsordenspunkter er:

Bilag 1 - Sparekatalog for det somatiske omrade
Bilag 2 - Omstillingskatalog for det somatiske omrade
Bilag 3 - Liste over heringsparter

Bilag 4 - Heringssvar fra Faaborg-Midtfyn Kommune

e o o o

Indstilling

Koncernchefen for Sundhed og Omsorg indstiller til Sundhedsudvalget, at heringsvaret dreftes og godkendes.
Beslutning

Udkast til heringssvar dreftet og rettes til redaktionelt.

Vedlegg

Bilag 1 _Sparekatalog 2016 somatik?2

Bilag 2 Sparekatalog 2016 psykiatri

Bilag 3 Hering af spare- og omstillingsplaner - endeligt 260116

Heringssvar pé regionens sparekatalog



Sak 14: Effektivisering af kersel til laege

00.30.00-S00-2-14
Resume

Der er udarbejdet et notat vedrerende effektivisering af kersel til laege indeholdende 4 effektiviseringsfor-slag, der har
veeret behandlet i Direktionen 15. december 2015, hvor skriftlig visitering samt re-visitering blev godkendt. Sagen
fremsendes til Sundhedsudvalgets orientering, da der i forbindelse med skriftlig ansegning kan vare borgere, der har en
oplevelse af @ndret service, selvom der kun er tale om en @ndret arbejdsgang.

Sagsfremstilling

Sammen med Borgerservice og Sundhed og Omsorg er der udarbejdet et notat, der beskriver forskellige muligheder for
effektivisering inden for leegekersel. Det er Borgerservice, der i dag varetager opgaven omkring kerslen.

Forslagene tilsigter savel en ekonomisk besparelse som en forggelse af kvaliteten og omhandler de forslag som
analysefirmaet A2 fremlagde i forbindelse med befordringsrapporten samt yderligere tiltag.

Notatet indeholder folgende forslag:

1. Re-visitering

Re-visitering ved skriftlig genansggning om optagelse i ordningen.

Der er ikke vurderet pd, hvor mange personaleressourcer det kraever at gennemfore en re-visitering. En forudsatning for
at opné besparelsen pé 200.000 kr. er, at de nedvendige personaleressourcer til re-visiteringen kan findes inden for den
nuvarende normering.

2. Skriftlig visitering

Ansggning om optagelse i karselsordningen via ansegningsskema pa hjemmesiden for nye brugere af ordningen. Der er
med dette tiltag ikke en beregnet besparelse, men en forventning om, at arbejdsgangen bliver mere hensigtsmaessig og
tidssvarende (digitalisering), ligesom der vil vaere en dokumentation for bevillingen i form af den skriftlige behandling af
ansggningen. Ved skriftlig ansggning hverken eges eller begreenses muligheden for leegekersel. Det er udelukkende en
anden administrativ méde til at handtere opgaven pé i form af a&ndret arbejdsgang.

3. Effektivisering af arbejdsgange

Vurdering af, om det vil vare hensigtsmeessigt at samle administrationen af kersler, der udelukkende behandles
administrativt hos ét center.

I dag varetager Borgerservice lage- og specialleegekersel samt kersel til afprevning af kropsbarne hjelpemidler. Sundhed
og Handicap varetager handicapkersel. Da mange arbejdsgange, brugere af ordningerne samt IT-systemer ved disse
karselsordninger overlapper hinanden, kan der veare en effektivisering i at samle administrationen af netop disse karsler.

4. EU-udbud

Udbud af kerslen.

Notatet beskriver konsekvenser ved valg af de forskellige forslag og drejer sig hovedsageligt om, hvordan opgaven er
organiseret i kommunen og ikke om @ndringer i serviceniveauet i borgernes kerselsmuligheder.

Arbejdet med ovenstaende forslag resulterede i, at Borgerservice anbefaler at vente med beslutning om effektivisering af
arbejdsgange (forslag 3) for at afvente en analyse af handicapkerslen samt organisationsandringen.
I Okonomiudvalget er det besluttet at afvente beslutningen om udbud (forslag 4) indtil alle flexkerslerne er analyseret.

Okonomi

konomistaben bemerker at de foreslaede effektiviseringsindsatser vil belgbe sig samlet til 200.000 kr. svarende til en
besparelse pa ca. 9 % af omkostningen pé kerselsordningen. Forslag til effektiviseringer pé kersel til leege skal bidrage



med at realisere den besparelse, der blev besluttet i forbindelse med budgettet, hvor der blev indarbejdet en
effektiviseringsgevinst pa 2 mio. kr. pr. ar fra 2015.

Indstilling

Stabschefen for @konomi og Len indstiller Direktionens beslutning til Sundhedsudvalgets orientering.

Direktionen, 15. december 2015, pkt. 402:

Det undersagges om skriftlighed kommer som en del af digitaliseringsstrategien. Tilfej noget om ventetid/forgeves kersel.
Undersgg om det er socialudvalg eller sundhedsudvalget der skal orienteres.

Skriftlighed og en planlagt revisitering er godkendt.

Nyt revideret bilag lagt pé til udvalgets orientering om sagen.

Beslutning

Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning, idet udvalget samtidig tilkendegiver, at der skal vere serlig
opmarksomhed pa borgere, der, grundet nedsat funktionsevne, har behov for vejledning og stette til ansggningen.

Vedlegg

Effektivisering af kersel til laege og specialleege - ver. 15 Sundhedsudvalget



Sak 15: Gensidig orientering

00.01.10-GO1-1-13
Sagsfremstilling
Invitation til politisk temadag 3. marts 2016 - "Hvad blev der af socialpolitikken" - bilag vedheftet.

Beslutning

KL'’s social og sundhedspolitiske forum holdes den 12. og 13. maj. Tages pa som punkt i marts.
Orientering om kommende statusmeder for sundhedsaftalen 2015-18.
Henvendelse til Odense Kommune om tandreguleringen - tages med som orientering pd mede i marts.

Vedlegg

Politisk temadag 2016 Hvad blev der af socialpolitikken



Sak 16: Orientering fra formanden

00.01.10-GO1-1-13
Sagsfremstilling

Beslutning

Orienteret.
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