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Punkt 28: Godkendelse af dagsorden

00.01.10-G01-1-13



Godkendelse af dagsorden 

Sagsfremstilling 
.. 
  

BESLUTNING 
Dagsorden godkendt. Jack Odgaard fraværende på afbud. 



Punkt 29: Øget behov for træningslokaler

16.09.16-P23-1-07

Bilag

Notat fra TAR om afdækning af lokalebehov i Træningsafdelingen 2



Øget behov for træningslokaler 

RESUME 
Træningsafdelingen er presset lokalemæssigt i forhold til at kunne tilbyde genoptræning og vedligeholdende 
træning på flere af kommunens nuværende trænings- og aktivitetscentre. Der er derfor behov for en politisk 
stillingtagen til, hvordan Faaborg-Midtfyn Kommune kan imødegå dette pres. 

Sagsfremstilling 
Træningsafdelingen er presset lokalemæssigt i forhold til at kunne tilbyde genoptræning og vedligeholdende træning 
på flere af kommunens nuværende trænings- og aktivitetscentre.  
Problemstilling 
Genoptræningen i Faaborg-Midtfyn Kommune er siden kommunalreformen foregået i eksisterende træningslokaler 
på Tømmergården, Tingager, Nørrevænget og Åløkkeparken. Men presset er nu så stort, at det påvirker driften 
uhensigtsmæssigt. Træningsafdelingen har hver uge 55-60 genoptræningshold, foruden 32 såkaldte 
vedligeholdende hold. Herudover er der behov for at træningslokalerne kan bruges til individuelle træningsseancer 
for borgere, der ikke kan komme på hold. Træningsafdelingen er således presset lokalemæssigt i forhold til at kunne 
tilbyde genoptræning og vedligeholdende træning på flere af kommunens nuværende trænings- og aktivitetscentre.  
Problemet er størst på Tingager i Ringe, hvor træningssalen er udnyttet til bristepunktet og hvor brandtilsynet aktuelt 
har kendt to undersøgelses- og behandlingsrum uegnede som arbejds- og opholdsrum. Der er desuden manglende 
omklædnings- / badefaciliteter til borgerne. 
Siden 2007 er antallet af genoptræningsplaner fra sygehusene jf. Sundhedsloven steget fra forventet 600 sager årligt 
til 1700 sager i 2014. Hertil kommer varetagelsen af genoptræning efter Serviceloven og patientuddannelser, 
svarende i 2014 til ca. 500 sager årligt. 
Der skal i 2015 skaffes plads til to nye patientuddannelseshold (borgere med svær kronisk obstruktive lungelidelser 
(KOL) og afkalkning af knogler (osteoporose)) samt forventeligt plads til flere træningshold for kræftramte. Holdene 
bør ligge i Ringe- og Faaborgområderne af hensyn til de samtidige transportudfordringer.  
I de kommende 5-10 år forventer træningsafdelingen at få behov for at oprette flere patientuddannelseshold, idet 
Region Syddanmark overvejer at lukke ned for en del af deres patientuddannelser.  
Træningsafdelingen forventer samtidig, at der skal oprettes flere hold med fokus på faldforebyggelse og 
træningshold for kræftramte. Det øgede antal ældre vil angiveligt også medføre behov for flere vedligeholdende hold 
– og hold med mulighed for maskintræning.  
  
Administrativ vurdering 

l Træningsafdelingen har umiddelbart akut behov for andre træningslokaler i Ringeområdet (overordnede krav til 
lokaler, se bilag 1 i notat fra træningsafdelingen som vedhæftes dagsordens punktet). 
Det er af afgørende betydning for en effektiv drift, at træningslokaler og øvrige lokaler til undersøgelse / 
behandling, omklædning, undervisning, administration og personale faciliteter forsøges samlet på én matrikel. 

l Træningsafdelingen har umiddelbart behov for udvidelse af maskintræningslokalet på Tømmergården med 20 
m2 til 60 m2 ud mod haven - under forudsætning af at det er bygningsmæssigt muligt. 

l TAR vil undersøge, om det er muligt at flytte nogle af de vedligeholdende hold på Tømmergården til 
Træningssalen på Prices Havecentret, hvor TAR i forvejen har hold. 

l Fagsekretariatet Sundhed og Handicap vurderer, at der bør iværksættes en grundig ekstern analyse af 
lokalebehovet herunder om træningsaktiviteterne kan omlægges i et større omfang til gavn for lokalebehovet, 
således at lokalebehovet mindskes. 

Sagen sendes til høring i fællessekretariatet og teknisk afdeling. 
  



Sagen fremsendes til drøftelse i Sundhedsudvalget i forhold til at få de nødvendige pejlemærke for imødegåelse af 
de fremtidige lokaleproblemer på træningsområdet.  
Bilag 
Notat fra TAR om afdækning af lokalebehov i Træningsafdelingen 2  

INDSTILLING 
Sundheds og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget, at administrationen iværksætter et 
analysearbejde til nærmere belysning af træningsområdets lokalebehov og at sagen genbehandles i august. 

BESLUTNING 
Jack Odgaard fraværende på afbud. 
Indstillling godkendt. 



Punkt 30: Kvalitetsstandarder på træningsområdet

16.09.16-P23-1-07

Bilag

Kvalitetstandard for Vedligeholdende træning 2015

Kvalitetstandard for genoptræning 2015_1

Kvalitetetsstandard for kørsel til genoptræning og vedligeholdende træning



Kvalitetsstandarder på træningsområdet 

RESUME 
Træning, aktivitet og rehabiliterings afdelingen (TAR) har fremsendt 3 kvalitetsstandarder til drøftelse og 
godkendelse i Sundhedsudvalget - således en revidering af de bestående standarder for vedligeholdende 
træning og for genoptræning samt en ny udarbejdet standard for kørsel. 

Sagsfremstilling 
Træning, aktivitet og rehabiliterings afdelingen (TAR) har fremsendt 3 kvalitetsstandarder til drøftelse og 
godkendelse i Sundhedsudvalget - således en revidering af de bestående standarder for vedligeholdende træning 
og for genoptræning samt en ny udarbejdet standard for kørsel. 
Ændringerne i de vedhæftede kvalitetsstandarder for henholdsvis vedligeholdende træning og genoptræning er 
markeret med rødt eller ved brug af ændringsfunktion, hvor det handler om redaktionel præcisering af teksten, mens 
nye oplysninger er skrevet med blåt. 
  
Et fokus på effektivisering af transport udgifterne i Faaborg-Midtfyn Kommune har blandt andet medført at TAR nu 
har udarbejdet en kvalitetsstandard for kørsel. Standarden vedhæftes dagsordenspunktet som bilag. 
  
Ledende terapeut Elsebeth Elsted deltager under fremlæggelse af punktet med en præsentation af ændringer i de 
bestående standarder og væsentlige elementer i den nye standard omkring kørsel. 
  
Kvalitetsstandarderne for genoptræning, vedligeholdende træning og kørsel til vedligeholdende træning og 
genoptræning vedhæftes dagsordenspunktet som bilag. 

INDSTILLING 
Sundheds og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget at: 

l Godkende en revidering af kvalitetsstandarderne for henholdsvis vedligeholdende træning og 
genoptræning. 

l Godkende kvalitetsstandard for kørsel til vedligeholdende træning og genoptræning. 

BESLUTNING 
Jack Odgaard fraværende på afbud. Indstilling godkendt. 



Punkt 31: Mulig udleje til private af træningslokaler

16.09.16-P23-1-07



Mulig udleje til private af træningslokaler 

RESUME 
Træningsafdelingen har fået en forespørgsel om udlån af træningslokaler på Tømmergården i Faaborg til en 
fysioterapi- klinik i Faaborg, som selv har for små lokaler til at have holdtræning. Træningsafdelingen har 
forespurgt hos jurist i fællessekretariatet om hvilke forhold, Faaborg-Midtfyn Kommune skal iagttage ved 
sådan en henvendelse. Sagen lægges op til drøftelse og beslutning.  

Sagsfremstilling 
Træningsafdelingen har fået en forespørgsel om udlån af træningslokaler på Tømmergården i Faaborg til en 
fysioterapi- klinik i Faaborg, som selv har for små lokaler til at have holdtræning. Træningsafdelingen har forespurgt 
hos jurist i fællessekretariatet om hvilke forhold, Faaborg-Midtfyn Kommune skal iagttage ved sådan en 
henvendelse. Sagen lægges op til drøftelse og beslutning. 
  
Juristen i fællessekretariatet oplyser følgende:  
  
Det er lovligt at leje lokaler ud (mod betaling) til fx. en fysioterapeut. Dog er der en række forhold, man skal være 
opmærksomme på: 

l En udlejning vil være i konkurrence med andre udbydere af lokaler, altså en privatretlig aftale. 

l udlejning skal ske til markedslejen, dvs. den leje, der i et marked mellem to uafhængige parter kan opnås 
enighed om.  

l Det må ikke være konkurrenceforvridende, så hvis træningsafdelingen lejer ud for billigt vil det være støtte til 
private erhvervsdrivende - og det må man som kommune ikke. Vi har ikke fortilfælde eller andre steder i 
organisationen, hvor der sker en lignende udlejning, så vi kan ikke umiddelbart sige, hvad en markedsleje skal 
være.  

l Tilbuddet skal udbydes, så alle har mulighed for at få gavn af det. Man kan således ikke kun udbyde til 
fysioterapeuten, men skal udbyde til en bred kreds.  

l Her ud over er der selvfølgelig en række praktiske forhold som fx. adgang, låsesystem mv., som skal sikre at 
de kun får adgang til de pågældende lokaler og ikke kan vandre frit rundt i bygningen osv. 

Træningsafdelingen vurderer, at der kun vil kunne være tale om udlån efter kl. 17, idet træningsafdelingen selv bruger 
træningssalen og træningsrum med maskiner de fleste dage indtil dette tidspunkt.  
  
Det kan, ud fra juristens vurdering, være kompliceret at beregne lejeprisen (m2 og værdien af træningsmaskiner) 
samt foretage udbud af lejemålet.  
Hvis Sundhedsudvalget er indstillet på at leje lokalerne ud, vil administrationen udarbejde konkrete lejebetingelse 
inden den videre behandling i Økonomiudvalget. 
  
Sagen sendes til høring i økonomisk stab.  

ØKONOMI 
Økonomistaben bemærker: 
Set fra et økonomisk perspektiv vil en ekstra indtægt via udlejning af TAR’s træningslokaler bidrage positivt til 
aftaleområdets regnskab. Rentabiliteten af at udleje lokalerne vil bl.a. være bestemt af 
opstartsomkostningernes størrelse samt det årlige antal udlejningstimer. 
  



Såfremt der skal arbejdes videre med sagen, vil økonomistaben bistå med økonomiske beregninger.  

INDSTILLING 
Sundheds og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget, at drøfte sagen med en indstilling til 
Økonomiudvalget om beslutning i sagen, forudgået af en beregning af de konkrete lejebetingelser. 

BESLUTNING 
Jack Odgaard fraværende på afbud. Beslutning afventer den nærmere analyse af lokalebehovet i 
træningsafdelingen. Sagen drøftes igen efter analysen er fremlagt for sundhedsudvalget. 



Punkt 32: Revideret kvalitetsstandard for 'På sporet af en løsning'

29.00.00-A26-1-09

Bilag

Kvalitetstandard_På sporet af en løsning_03

Bilag 2_Juridisk vurdering af anvendelsen af midler under Sundhedslovens

Notat til På sporet af en løsning 1



Revideret kvalitetsstandard for 'På sporet af en løsning' 

RESUME 
Tilbuddet 'På sporet af en løsning', har til formål, at hjælpe sårbare borgere med og gennem 
sundhedsvæsenet. 
  
Administrationen har revideret kvalitetsstandarden med udgangspunkt i det sidste års erfaringer med 
tilbuddet. Kvalitetsstandarden fremlægges for Sundhedsudvalget til drøftelse og godkendelse.  

Sagsfremstilling 
Med udgangspunkt i budgetforliget 2014, etablerede Sundhed og Handicap tilbuddet 'På sporet af en løsning', der 
har til formål, at hjælpe sårbare borgere med- og gennem sundhedsvæsenet. 
  
Administrationen har revideret kvalitetsstandarden med udgangspunkt i det sidste års erfaringer med tilbuddet, 
herunder: 
  

l Den øvre aldersgrænse 

l Brugen af henvisningsskema 

l Udvidelse af indsatsområderne 

l Økonomi 

  
Revisionerne er markeret med rødt i kvalitetsstandarden (bilag 1) 
  
Sagen er sendt til høring hos fællessekretariatets jurist i forhold til kvalitetsstandardens angivelse af tilskud til 
borgerne efter Sundhedslovens § 119 (bilag 2) 
  
På anmodning fra Sundhedsudvalget, har administrationen udarbejdet et notat, der angiver problemstillingen ift. 
Sundhedslovens § 119 og samtidig angiver konkrete eksempler på hvordan anvendelsen af økonomiske midler 
under Sundhedslovens § 119 har løst komplekse problemstillinger hos sårbare borgere (bilag 3)  

INDSTILLING 
Sundhedsudvalget 2014-17, 9. marts 2015, pkt. 21: 
Sundheds- og Handicapchefen anbefaler at Sundhedsudvalget drøfter kvalitetsstandarden for På Sporet af en 
Løsning og indstiller denne til godkendelse i Kommunalbestyrelsen. 
 
Sundhedsudvalget 2014-17, 9. marts 2015, pkt. 21: 
Punktet drøftet.  
Kvalitetsstandarden rettes administrativt, høringssvar for jurist indarbejdes og standarden genbehandles i april.  
  
.................................................. 
  
Sundhedsudvalget 2014-17, 13. april 2015, pkt. 31: 
Sundheds- og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget, at den reviderede kvalitetsstandard efter 
høringssvaret fra jurist drøftes samt at kvalitetsstandarden godkendes. 
  
Sundheds- og Handicapchefen indstiller endvidere til Sundhedsudvalget, at notat om anvendelse af 



sundhedsfremme efter § 119 drøftes og at der rettes forespørgsel såvel Sundhedsministeriet som Ministeriet 
for Børn, Ligestilling, Integration og Sociale forhold vedrørende gråzoneproblematikker i forhold til 
mulighederne for en samlet forebyggende indsats i forhold til særligt udsatte. 

BESLUTNING 
Jack Odgaard fraværende på afbud. Indstilling godkendt. 



Punkt 33: Studietur i forbindelse med revision af Sundhedspolitik

29.30.08-A00-1-12

Bilag

Bilag 1_Unicef

Bilag 2_SIF



Studietur i forbindelse med revision af Sundhedspolitik 

RESUME 
Som et led i den forestående revision af Sundhedspolitik i Faaborg-Midtfyn Kommune foreslås det, at 
Sundhedsudvalget arrangerer en studietur til en destination som har udmærket sig ved særlige indsatser og 
resultater. 
  
Administrationens foreløbige undersøgelser fremlægges til drøftelse i Sundhedsudvalget.  

Sagsfremstilling 
På baggrund af anmodning fra Sundhedsudvalget, har administrationen udarbejdet to modeller for afvikling af en 
studietur i forbindelse med revision af Sundhedspolitik. 
  
Besøg i København 
Turen, der varer én dag involverer et besøg i Frederiksberg Sundhedscenter samt et dialogmøde med professor i 
folkesundhedsvidenskab, Finn Diderichsen.  
  
Frederiksberg Kommune har netop opstartet en omfattende, tværgående indsats til fremme af mental sundhed. 
Turen involverer en visit i Frederiksberg sundhedscenter samt en dialog med den pågældende leder. 
  
Turen involverer endvidere et dialogmøde på Københavns Universitet med Finn Diderichsener - en af landets 
førende eksperter på forebyggelse og sundhedspolitiske emner. Dialogmødet indebærer en drøftelse af hvilke tiltag, 
der virker ift. strukturelle sundhedstiltag.  
  
Besøg i Ikast-Brande Kommune 
Ikast-Brande Kommune har for nyligt revideret deres sundhedspolitik med udgangspunkt i et nyskabende og bredt 
sundhedsbegreb. Ikast-Brande har således øget fokus på borgernes mestring af sygdom samt mentale aspekter 
helbredet.  
Besøget indebærer en dialog med sundhedsinnovator og fysioterapeut Peter Thybo samt evt. udvalgsformanden fur 
Sundhedsudvalget.  
  
Hälsostaden Ängelholm 
Turen, der varer to dage involverer et besøg hos Projektet Hälsostaden i Ängelholm. Hälsostaden er et treårigt 
pilotprojekt, der har til formål at øge tilgængelig af sundhedstilbud for borgerne i det nære sundhedsvæsen, tilbyde 
sundhedsfremme på det rette niveau og forbedre patientflow mellem kommunen, almen praksis og hospitaler.  
Turen, der tilrettelægges i samarbejde med projektleder Sergio Garay, kan med fordel involvere besøg hos alle tre 
aktører - kommune, almen praksis og hospital.  
Skotland 
Administrationen er bevidst om, at der tidligere har været arrangeret studieture for politikere og administrative chefer 
til Edinburgh og Aberdeen i Skotland. Vedlagt eksempel på et program over tre dage (inkl. ud og hjemrejse). 
Formålet med studietur til Skotland har tidligere været at hente inspiration til arbejdet med sammenhæng i 
sundhedsindsatser på tværs af forvaltninger og sektorer. Formålet har endvidere været gensidigt at udveksle 
erfaringer og inspiration, når det gælder finansieringsmæssige og økonomiske incitamenter – og hvordan sådanne 
incitamenter kan fremme eller udgøre barrierer for sammenhængende sundhedsindsatser. Formålet har endelig 
været at se på, hvad der konkret kan ligge af erfarings- og inspirationspunkter i den skotske strategi for 
sundhedsvæsenets videre udvikling.  
Skotland har et sundhedssystem, der på mange måder er ”bagefter” i forhold til Danmark. Fx er ventetiderne i det 
skotske sundhedssystem væsentligt længere end i det danske. Ligeledes er de socio-økonomiske forskelle og 
”uligheder i sundhed” større i Skotland end i Danmark. Mens omvendt ”life expectancy” er mindre end i Danmark – 
selvom den i UK samlet set er større end i Danmark.  



Når Skotland alligevel kan være interessant som basis for udveksling af erfaringer, hænger det sammen med bl.a. 
følgende forhold: 

l At landet er særdeles ambitiøst på sundhedsområdet 

l At der – i modsætning til i Danmark – er en national ”formålsparagraf” og en samlet national strategi for 
sundhedsvæsenets udvikling i et perspektiv mod 2020 og 2025. 

l At den nationale strategi baserer sig på præmisser om, at der må ske et ”shift in the balance of care” – mod 
community healthcare / ”det nære sundhedsvæsen”. Og at ”health” og ”social care” må integreres. 

l At økonomiske og finansieringsmæssige incitamenter ikke er tilstede i Skotland som i Danmark – der er ikke 
megen tro på aktivitetsbaseret styring og kommunal medfinansiering som virkemidler, der under nye 
konjunkturer kan sikre høj kvalitet og omkostningseffektivitet. 

l At såvel ”efficiency” som ”effectiveness” er i fokus – idet det førstnævnte begreb er identisk med effektivitet, 
sådan som vi taler om det i en dansk kontekst, mens ”effectiveness” handler om, hvem der skal varetage hvilke 
indsatser for at sikre, at leverancer ydes på det mest omkostningseffektive niveau / det lavest effektive niveau 
(LEON). 

Hvis udvalget gerne vil til Canada, kræver det en større undersøgelse at komme med et bud på en tur. 

INDSTILLING 
Sundheds- og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget, at de foreløbige undersøgelser drøftes samt at 
det besluttes, hvorvidt studieturen skal gå til København, til Sverige, til Skotland eller til andre alternativer. 

BESLUTNING 
Jack Odgaard fraværende på afbud. Administrationen arbejder videre med mulighederne for en tur til Skotland 
kombineret med danske destinationer. 



Punkt 34: Revision af sundhedspolitik

29.30.08-A00-1-12

Bilag

Invitation

Dok2

Afkrydsningsliste_brev

Procesplan for revidering af sundhedspolitik-1



Revision af sundhedspolitik 

RESUME 
I forbindelse med revision af sundhedspolitikken i Faaborg-Midtfyn Kommune, inviteres borgere til at afgive 
deres ønsker til hvilke temaer, der skal indgå i den nye politik.  
Administrationen har udarbejdet en detaljeret plan for revisionens første faser, som sendes til drøftelse og 
godkendelse i Sundhedsudvalget. 

Sagsfremstilling 
Jævnfør procesplan for revision af Faaborg-Midtfyn Kommunes sundhedspolitik 2015-18 arbejdes med en høj grad 
af inddragelse af borgerne i kommunen. 
  
Administrationen har udarbejdet en detaljeret plan for revisionens første fase. 
  
Hertil kommer følgende:  

l Invitation til borgermødet herunder 
- bruttoliste for særlige interessenter og udpegede borgere, der inviteres særskilt 

l Liste over Sundhedstemaer til udsendelse 

l Vejledning til elektronisk udfyldelse af sundhedstemaer 

  

INDSTILLING 
Sundheds- og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget, at planen samt tilhørende dokumenter drøftes 
og godkendes. 

BESLUTNING 
Jack Odgaard fraværende på afbud. Procesplan godkendt. 



Punkt 35: Gensidig orientering

00.01.10-G01-1-13



Gensidig orientering 

Sagsfremstilling 
.. 

BESLUTNING 
Jack Odgaard fraværende på afbud 
Udfordringer omkring kræftrehabilitering 
Besøg i Nr. Lyndelse Lægehus 



Punkt 36: Orientering fra formanden

00.01.10-G01-1-13



Orientering fra formanden 

Sagsfremstilling 
.. 

BESLUTNING 
Ikke noget 
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