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Velkomst, Ipads og kaffe

Sagsfremstilling

Steffen Boye Uhrenholdt fra vores IT-stab mgder ind kl. 8.00 til dagens made. Han vil bista alle jer der har
problemer med at fa Ipads sat ordentligt op.
Mgad derfor ind til dette made kl. 8.00 hvis du har problemer med at fa din Ipad til at virke.

BESLUTNING

Steffen var desvaerre syg i dag og der kunne derfor ikke ydes hjaelp til Ipads alligevel. Vi udsaetter derfor
dette til mgdet den 11.4.19.
Alle madt.



Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING

Godkendt



Godkendelse af sidste referat

BESLUTNING

Godkendt



Budget 2020

Sagsfremstilling
/Aldreradet skal drefte hvilke punkter de kan pege pa som vaesentlige.

BESLUTNING

Tilgaengelighed i naturen, stier og forbedret adgang.

Fokus pa hjeelpemidler — der skal f.eks. dokumenteres et vist antal fald inden man kan fa et ngdkald.
Kan de eeldre selv huske hvor mange gange man er faldet? Aldreradet taenker det er billigere at give et
ngdkald, frem for at den aldre maske ender med at skulle flytte pa plejehjem.

/ldreradet oplyser at man kan fa “"larvefodshjul” til rollatorer. Conny bringer denne oplysning videre
til hjeelpemiddelterapeuterne. Oplysningen kom frem i forbindelse med snak om de mange brosten der er i
vores byer i FMK og som vanskeligggr gang med rollatorer.

Adgangen til kultur, f.eks. malerimuseet i Faaborg er darligt tilgeengeligt for darligt gaende.

2 timers hovedrenggring 2 gange om aret i stedet for kun 1 gang.

§138 i sundhedsloven — gratis sygepleje, i stedet for omvisitering til SL § 84 nar borgeren har brug
for fortsat behandling efter indlaeggelse. Der efterlyses en definition pa hvordan behandling ses i FMK.

Anbefaling om min. 2 bade om ugen hvis borgeren gnsker det.

@nsker i pargrendepolitikken bar vurderes i forhold til budgettet.

Generelt Igft til bemandingen i plejen, bl.a. i ydertidspunkterne. Og/eller yderligere uddannelse af
vikarkorps.

/Aldreradet arbejder videre med forslagene pa kommende mgder.



Danske Aldrerads konference pa Nyborg Strand

Sagsfremstilling
Endelig tilmelding - husk seminarvalg.

BESLUTNING

Sekretaeren deltager ikke i konferencen, da hun er optaget andet steds.
Lars Erik, Anne, Erik og Henning er forelgbige deltagere. Seminargnsker meldes ind til Henning snarest.
Henning spgrger Kim om han gnsker at deltage.



Orientering og spargsmal til udvalgsformand Herdis Hanghgai og Souschef Allan
Christiansen

Sagsfremstilling

Der gnskes en drgftelse af folgende:

L]

/ldreradets hgringssvar til kvalitetsstandarderne er ikke i sin helhed sendt med til gkonomiudvalget og
kommunalbestyrelsen. Der mangler de generelle bemeerkninger. Hvad er arsagen til det?

* Pa madet om "Borgerkatalog" i Faaborg den 21. februar 2019 blev der givet udtryk for, at arbejdet med
kvalitetsstandarderne fremover vil vende tilbage til tidligere praksis. Kan der oplyses en plan for arbejdet?

» Organisk fluorerede stoffer indgar i en del mademballage. Stofferne menes bl.a. at kunne forarsage fedme
og diabetes 2. Kan der oplyses noget om mademballagen, der bliver brugt i den kommunale madservice?

+ "73.000 svage eldre far ingen hjeelp". Det oplyser Vive i sit nyhedsbrev af 26. februar 2019. Hvor mange
eeldre i Faaborg-Midtfyn Kommune indgar i den statistik?

» Hvad vil Sundheds- og Omsorgsudvalget vaegte ved budgettet for 20207

BESLUTNING

Budget 2020. Kommer pa dagsordenerne i Sundheds- og Omsorgsudvalget (SOU) fra nu. Skal
sammenholdes med udviklingsstrategien. Der er 4 indsatsomrader. SOU vil saette fokus pa ensomhed,
rygning, mestring af eget liv og et sundhedshus i Faaborg. Ansggning om sundhedshus kommer pa
Kommunalbestyrelsesmgade pa mandag. Der er stor interesse herfor blandt lsegerne i Faaborg.

SOU gar efter 80 % tilfredshed med eget livi FMK. Det kan males ved en borgerundersggelse.
Aldreradet har nogen konkrete forslag til budgettet som Henning sender til Herdis, Lykke, Allan og Siggi.
Der kommer ikke forslag til ny drift i ar da disse udgifter er ngdvendige at holde i ro. Kommer der forslag,
skal der samtidig peges pa hvorfra der skal omprioriteres.

Mademballage — Det emballage der er i direkte bergring med maden her i Kommunen er der ikke noget
farligt i. De private leverandarer skal ogsa overholde reglerne pa omradet.

Borgerkataloget — made 21.2.19. Aldreradet har et kvalitetstandardudvalg som tidligere har veeret fuldt
inddraget i arbejdet med kvalitetsstandarderne. Dette vil ske igen. Dermed genindfgres tidligere praksis.
Kvalitetsstandarder — generelle bemaerkninger. De generelle bemaerkninger er taget til efterretning af SOU
og dermed ikke viderefgrt til dkonomiudvalg og Kommunalbestyrelse. Aldreradet mener deres generelle
bemaerkninger var vigtige for den samlede Kommunalbestyrelse og ikke kun for SOU.

Nyhedsbrev fra VIVE — svage aldre. FMK’s andel plejer at ligge omkring 1%, men vi har ikke faet noget
endeligt svar fra VIVE pa vores forespgrgsel. Nar svaret kommer bliver det sendt til Aldreradet. Der
gnskes ogsa oplysning om, hvor mange der gnsker ngdkald og hvor mange der far afslag herpa. Generelle
tal for FMK gnskes udtrukket i omsorgssystemet og punktsaettes til neeste Aldreradsmgde.

/Aldreradets budget 2019. Aldreradet har sggt overfgrsel af overskud fra 2018 til 2019. De overfgres som
gnsket. Licenser til E-dagsorden bliver ogsa godskrevet. Valgudgiften var kun relevant det ar der var valg,
sa disse overfgres ikke til ZEldreradet i ar.




Sundhedsaftalen — kunne godt gennemgas pa et Aldreradsmade.
Ros for Aldreradets informationsside i ugeaviserne.



Velfeerdsteknologi

Sagsfremstilling

Christina Svendsen og Kathrine Kastrup deltager i dagens made fra kl. 11.00 og vil give en orientering.
Orienteringen vil omfatte fglgende:

Digirehab — omhandler traening af borgeren. Der visiteres hertil af hjemmeplejen. Systemet beregner individuelle
treeninger af borgeren. Det skal give vaerdi bade for borgeren og medarbejderen. Der er lutter positive
tilbagemeldinger pa denne businesscase. Udrulles i hjemmeplejen i 2019. Christina Svendsen og Kathrine
Kastrup inviteres med til marts mgdet for visning af systemet.

BESLUTNING

Christina har meldt afbud til dagens made, sa det er Kathrine der orienterer omkring Digi-rehab.
Digi-rehab er et treenings- og analyseprogram. Programmet bruges 2 gange om ugen, 20 min af gangen.
Kathrine viser slides fra programmet og hvordan man benytter det.

Systemet er afprgvet af 39 borger i FMK i 2018. 31 gennemfarte hele traeningsprogrammet. 52% kom til at
klare sig bedre, 26 % kunne bevare sit niveau og 22 % fik brug for mere hjeelp i perioden.

Slides fra fremvisningen udsendes sammen med referatet.




@konomi

Sagsfremstilling
Palle Bjerre vil orientere om evt. nyt.

BESLUTNING

Budget 2019 er ekstra gennemgaet af gkonomistaben Svaret udsendes til Z£ldreradet sammen med
referatet.

Der gives dieeter til ordinaere, ekstraordinaere og dialogmgder. Conny undersager om der er andre mader
der gives diaeter til og skriver det ind i referatet ogsa. Er man indkaldt til mgder med dagsordener og
referater, mener Zldreradet at der bar udlgses dizeter.

Svar fra sekretaeren pa spargsmal omkring diseter:

Jeg har ikke kunnet finde noget konkret der forteeller praecis om hvilke mgder man skal have diaeter for,
men i den samarbejdsaftale Aldreradet p.t. arbejder pa at fa godkendt i Kommunalbestyrelsen er anfart at
/Aldreradet modtager diaeter for deltagelse i ordineere mader. Der er saledes ikke belzeg for at udbetale for
flere mgder end vi allerede ger. De ordinaere mader er de manedlige ZAldreradsmgder, samt
dialogmg@derne med Sundheds- og Omsorgsudvalget.



Meddelelser fra formanden

Sagsfremstilling
Henning Spangsberg vil orientere om evt. nyt.

BESLUTNING

Pargrendepolitik — Der var mgde i mandags hvor Anne deltog. Anne refererer fra madet hvor der bl.a. kom
forslag om at de punkter der var taget ud blev genindfgrt. Politikken skal herefter i haring igen.
Kvalitetsstandarder — Lykke har udsendt mail om procedure og notat fra juristerne i Ringe.
Kvalitetsstandarderne er godkendt og vedtaget af kommunalbestyrelsen og dermed er det de standarder
der ligger. Aldreradet fastholder at personalet skal have en procedure og borgerne skal have en
kvalitetsstandard. Der var indkaldt til made i Faaborg i forhold til det borgerrettede katalog. Dette made var
lidt uorganiseret og sveert at finde resultatet af.

Der orienteres kort omkring uroen omkring formanden for Danske Aldrerad som er gaet af p.g.a. trusler.
P.t. er Mogens Rasmussen formand indtil repraesentantskabsmgadet.

Forventningsafstemningsmgde — formade er aflyst med baggrund i udsendt dagsorden.

Formand for Fyns Land Gunnar Landtved har kontaktet Henning i forhold til made om evt. sundspleje for
eeldre borgere. Henning henviste dem til Z£ldresagen, men det var lidt uklart hvad madet generelt handlede
om. Henning vender tilbage efter naeste ma@de med flere oplysninger.

Godt at Aldreradets infoside i ugeaviserne har en anden farve, da den sa mere falder i gjnene.

Vibeke Drevsen Bach kan maske godt deltage i ZAldreradet infodag. | sa fald skal det veere torsdag den
3.10.2019. Jesper Buhl kan maske inviteres med som pargrende til dement. Forslag om at holde dagen i
Gislev Rejsers lokaler i Ringe.




Andre meddelelser, forslag og aktuelle emner

BESLUTNING

Teknologiudvalgets mgde med Kathrine og Christina var et godt made.

Temamgade i Strib om valg til danske Aldrerad. Lars Erik, Anne og John deltog og synes det var et godt
mgade.

Beboer-pargrendemgade pa Alakkeparken. Godt m@de hvor der ogséa var fokus pa brug af vikarer og
overholdelse af budgetterne.

Mobilitetsudvalget skal med i arbejdet om en analyse, om der er behov for sma busser i lokalomraderne.
Der har veeret mgde omkring sikkert seniorliv hvor Karin Madsen er blevet projektleder. Der har i det hele
taget veeret flere udskiftninger i projektgruppen omkring Sikkert Seniorliv. Projektet er gaet lidt i sta, hvilket
er trist. Man haber "ringene kan brede sig i vandet”.

Kim, Anne og Annette har besggt Prices Have centeret for at se hvordan de aeldre bor der. Det er et dyrt
sted at bo og det er sma boliger. Beboerne pa Prices Have skal kgbe hele pakken incl kost. Man har derfor
ikke mulighed for selv at sgrge for sin kost nar man bor der. Derefter besggte man en zeldre i eget hjem.
Han gnskede et ngdkald, men kunne ikke fa et sadant, da det ikke var registreret at han var faldet mere
end 1 gang.



Eventuelt

BESLUTNING

Ide til infosiden i aviserne om bortskaffelse af haveaffald nar man har en havemand til at lave havearbejde
for sig.
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