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Punkt 134: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-G01-13-21

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Godkendt.



Punkt 135: Fremtidens plejehjemsområde i Faaborg-Midtfyn Kommune

27.42.08-A00-1-24

Resume

Forvaltningen har kortlagt behov for plejehjemspladser på kort og længere sigte, samt oplæg til, hvor og hvordan
plejehjem i Faaborg-Midtfyn Kommune kan have særlige profiler.

Dette udgør udgangspunktet for udvalgets drøftelse af temaet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget drøfter:

1. Hvilke politiske overvejelser giver udviklingen af efterspørgsel på plejehjemspladser anledning til?
2. Hvilke politiske overvejelser giver oplæg om særlige profilplejehjem anledning til?

Sagsfremstilling

Sundheds- og Ældreudvalget blev den 24. august 2022 (pkt. 84) præsenteret for en analyse vedr. det fremadrettede behov
for plejeboliger i Faaborg-Midtfyn Kommune. I sagen havde forvaltningen udarbejdet en prognose over det fremtidige
plejeboligbehov ud fra Kommunernes Konsulentvirksomheds (KLK) analyse og fremskrivning. Prognosen viste et øget
behov for plejeboliger nu og i fremtiden i Faaborg-Midtfyn Kommune (bilag 1).

Sundheds- og Ældreudvalget var den 15. maj 2024 på besøg ved Bryghuset, Svendborg Demensby. I forlængelse af
besøget ønskede udvalget at forvaltningen kunne give bud på, hvordan og evt. hvor et lignende demenstilbud kunne
placeres i Faaborg-Midtfyn Kommune.

Forvaltningen har i bilag 1 analyseret fremtidens behov og udfordringer på plejehjemsområdet i Faaborg-Midtfyn
Kommune.

I bilag 2 præsenterer forvaltningen forskellige løsningsforslag til at imødekomme fremtidens udfordringer på
plejehjemsområdet i Faaborg-Midtfyn Kommune. Forslagene omfatter blandt andet profilerede plejehjem med Eden-
registrering og tilpasning af eksisterende til et demensplejehjem med evt. inklusion af de tilknyttede ældreboliger.

Sundheds- og Ældreudvalget præsenteres i denne temadrøftelse for information om efterspørgsel og behov for plejehjem,
samt oplæg til mulige profilplejehjem, herunder demensplejehjem

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Indstillingspunkterne 1 og 2 - Drøftet.

Bilag

Bilag 1 - Data - fremtidens plejehjemsområde

Bilag 2 - Oplæg om fremtidens plejehjemsområde



Punkt 136: Budgetopfølgning 30.9.2024

00.30.14-S00-2-24

Resume

Budgetopfølgningen pr. 30. september 2024 viser et forventet merforbrug på 3,952 mio. kr. svarende til 0,5 pct.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget og Økonomiudvalget, som del af den samlede budgetopfølgning,
anbefaler kommunalbestyrelsen at godkende:

1. Den kvartalsvise budgetopfølgning pr. 30. september 2024 på driften jf. bilag 1.
2. Budgetneutrale tillægsbevillinger på 555.200 kr. i 2024 og 2,711 mio. kr. i 2025-2028 jf. bilag 2 og 3.
3. Kassefinansierede tillægsbevillinger på -2,392 mio. kr. i 2024 jf. bilag 2.

Sagsfremstilling

Status for budgetopfølgningen

Formålet med budgetopfølgningen er at komme med et bud på forventet regnskab for 2024 inden for Sundheds- og
Ældreudvalgets budget.

Budgetopfølgningen pr. 30. september 2024 udviser et forventet merforbrug på 3,952 mio. kr. på driften

Tabel 1: Budgetopfølgningen pr. 30. september 2024 (angivet i 1.000 kr., minus=mindreforbrug)

Område Korr.
budget
2024

Forventet
regnskab
pr. 30.09

Afvigelse Ansøgte
tillægsbev.
(TB)

Afvigelse
efter TB
pr. 30.09

I
pct.

01
Sundhedsområdet

298.185 295.210 -2.975 -2.527 -448 -0,2

03 Ældreområdet
532.945 538.294 5.349 689 4.660 0,9

09 Administration
10.377 10.117 -260 1 -261 -2,5

I alt

841.506 843.621 -2.115 -1.837 3.952 0,5



Siden sidst er de største ændringer sket inden for Den Kommunale Hjemmepleje med en forværring på 3,137 mio. kr.,
samt i Mad, Måltider og Ernæring med en forværring på 1,516 mio. kr. I Centeret er de væsentligste ændringer
forværringen på mellemkommunale betalinger på plejehjem på 3,992 mio. kr. Forværringen bliver modregnet af
aktivitetsafregningen, hvor mindreforbruget siden sidste budgetopfølgning er forbedret med 2,242 mio. kr.

De 3 hovedårsager til afvigelsen inden for Sundheds- og Ældreudvalgets budget er:

Hovedårsag 1: Den Kommunale Hjemmepleje, merforbrug 6,330 kr. (03 Ældreområdet)

Merforbruget skyldes en tendens til, at der for at levere en times ydelse hos borgerne, skal der anvendes mere
fremmødetid hos personalet end tidligere samt øgede udgifter til vikarer.

Hovedårsag 2: Mellemkommunale betalinger på plejehjem, merforbrug 5,481 mio. kr. (03 Ældreområdet)

Merforbruget skyldes stigende udgifter til borgere på plejehjem i andre kommuner.

Hovedårsag 3: Aktivitetsafregning, mindreforbrug 7,636 mio. kr. (03 Ældreområdet)

Mindreforbruget skyldes, at der leveres færre timer, end der er budget til.

Det faldene antal leverede timer og dermed merforbruget i Den Kommunale Hjemmepleje modsvares i mindreforbruget
på aktivitetsafregningen i myndighed.

I bilag 1 kan læses uddybende omkring både mer- og mindreforbrug.

Handlinger på baggrund af budgetopfølgningen

Forvaltningen udarbejder en handleplan for, hvordan der kan ske en genopretning af økonomien i Den Kommunale
Hjemmepleje. Handleplanen kræver er nærmere analyse af området, og det forventes, at der fremlægges en handleplan for
udvalget i december.

Tillægsbevillinger

Forvaltningen indstiller, at kommunalbestyrelsen godkender en række overførsler mellem bevillinger, som også kaldes
budgetneutrale tillægsbevillinger. I bilag 2 og 3 kan man se en uddybning af tillægsbevillingerne.

Tabel 3: Tillægsbevillinger pr. 30. september 2024 (angivet i 1.000 kr.)



2024 2025-
2028

Kassefinansierede
tillægsbevillinger

Efterregulering af KMF -2.392

Budgetneutrale
tillægsbevillinger

Arm-ben proteseområdet, annullering af
enheden for visiteret kørsel,

budgetflyt fra Sundhedshuset til
Fællessekretariatet.

555 2.711

I alt -1.837 2.711

Tillægsbevillingen Annullering af enheden for visiteret kørsel, omhandler tilbagerulning af de forventede
effektiviseringsgevinster, indtil der foreligger en genberegning af en eventuel gevinst. (KB 14/08/24 - sag 171).

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Indstillingspunkterne 1 – 3 anbefales overfor Økonomiudvalget og kommunalbestyrelsen.

Bilag

Bilag 1 - 50 SÆU Budgetopfølgning 30.09

Bilag 2 - 50 SÆU Tillægsbevillinger 2024

Bilag 3 - 50 SÆU Tillægsbevilinger 2025-28



Punkt 137: Berigtigelse af takst

27.00.00-Ø00-4-18

Resume

En gennemgang af takstkataloget for plejehjemmene viste at Åløkkepakken var placeret under den forkerte servicepakke.
Derudover indgår Åhaven i forvaltningen servicepakker fra 2025.

Forvaltningen indstiller, at servicepakketaksterne på Åløkkeparken og Åhaven opdateres.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget og Økonomiudvalget anbefaler kommunalbestyrelsen, at
godkende:

1) at servicepakketaksten for plejehjemmet Åløkkeparken ændres fra servicepakke 3 til servicepakke 1 i 2025

2) at plejehjemmet Åhaven for 2025 placeres under servicepakke 2

Sagsfremstilling

Plejehjemmet Åløkkeparken var ved takstsagen indplaceret i servicepakke 3. En gennemgang af vaskeforholdene viste at
vaskemidler ikke indgår i vask af personligt tøj, men skal betales ved siden af, hvorfor den korrekte placering af
Åløkkeparken servicepakke er pakke 1. Prisændringen for beboer på Åløkkeparken er ændret fra 198 kr. til 227 kr.
månedligt. Indholdet fremgår af bilag

Plejehjemmet Åhaven overgår fra 1. januar 2025 til kommunal drift. Plejehjemmet Åhavens beboer vil i forbindelse med
overgangen indgå i den servicepakketakst, som forvaltningen tilbyder. Åhavens beboer tilbydes servicepakke 2, som
månedligt koster 625 kr. Indholdet i servicepakken fremgår af bilag.

Når der sker en justering af taksten i tilknytning til vedtagelsen af det kommende års budget, skal der varsles senest 1
måned før, at ændringen får virkning. Forvaltningen anbefaler, at takstændringen træder i kraft pr. 1. januar 2025.
Takstændringen vil dog først blive endelig godkendt i forbindelse med kommunalbestyrelsesmødet den 10. december
2024. For at overholde varslingskravet orienterer forvaltningen borgerne, med forbehold for endelig politisk godkendelse
i kommunalbestyrelsen.

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Indstillingspunkterne 1 og 2 anbefales overfor Økonomiudvalget og kommunalbestyrelsen.

Bilag

Priser servicepakker 2025

Oversigt servicepakker 2025



Punkt 138: Anlæg - kvartalsvis budgetopfølgning 30.9.2024

00.30.14-S00-2-24

Resume

Budgetopfølgningen pr. 30. september 2024 viser, at der forventes balance i anlægsbudgettet inden for Sundheds- og
Ældreudvalgets anlægsprojekter.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget og Økonomiudvalget, som del af den samlede budgetopfølgning,
anbefaler kommunalbestyrelsen at godkende:

1. Den kvartalsvise budgetopfølgning pr. 30. september 2024 på anlæg.
2. Tillægsbevilling, hvor kassen tilføres 1,068 mio. kr. jf. bilag 2.

Sagsfremstilling

Formålet med budgetopfølgningen er at komme med et bud på forventet regnskab for 2024 inden for Sundheds- og
Ældreudvalgets anlægsprojekter - samt vurdere om resultatet giver anledning til justeringer eller handlinger for at holde
budgettet i 2024.

Budgetopfølgningen for udvalgets driftsområder bliver behandlet i en særskilt sag.

Mindre-/Merforbrug på Sundheds- og Ældreudvalget

Budgetopfølgningen pr. 30. september 2024 viser et budget i balance.

Tabel 1: Budgetopfølgningen pr. 30. september 2024 (angivet i 1.000 kr., minus=mindreforbrug)

Oprindeligt
budget
2024

Korrigeret
budget
2024

Forventet
forbrug
pr. 30.09 Afvigelse

Ansøgte
tillægsbev.
(TB)

Afvigelse
efter TB

I
pct.

Samlet for det enkelte udvalg

Sundheds- og
Ældreudvalget 2.412 3.463 2.395 -1.068 -1.068 0 0%

I alt 2.412 3.463 2.395 -1.068 -1.068 0 0%

Budgetændringer

Ligesom på driften er formålet med budgetopfølgningen også at godkende budgetændringer vedr. anlægsprojekterne.



Tillægsbevilling på 1,068 mio. kr. hvor kassen tilføres midler fra følgende anlæg:

1. ”Grupperum samt bade- og omklædningsfaciliteter i Hjemmeplejen (0,423 mio. kr.)”, da der med budget 2025, blev
vedtaget anlægget ”Imødekommelse af arbejdsmiljøproblemer i hjemmeplejen Årslev”, hvor i Grupperum samt
bade- og omklædningsfaciliteter for Årslev gruppen indgår. Midlerne tilføres kassen i 2024, med henblik på at
anvendes i 2025.

2. ”Imødekommelse af påbud fra Arbejdstilsynet vedr. omklædningsfaciliteter (0,408 mio. kr.)” indgår som
finansiering til anlægget ”Imødekommelse af arbejdsmiljøproblemer i hjemmeplejen Gislev”, der er vedtaget ved
budget 2025. Så midlerne tilføres kassen i 2024, med henblik på anvendelse i 2025.

3. ”Tingager Plejehjem - Ventilation i arbejdsrum (0,237) mio. kr.”, hvor der er et mindreforbrug, efter anlægget er
blevet færdigt. Mindreforbruget skyldes at det har været muligt at finansiere nogle af udgifterne via puljen
energibesparende foranstaltninger.

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Indstillingspunkterne 1 og 2 anbefales overfor Økonomiudvalget og kommunalbestyrelsen.

Bilag

Oversigt over SUÆ anlæg og status pr. 30.09.2024

TB'er under SUÆ



Punkt 139: Udmøntning af hverdagsomstillinger

00.15.25-P20-1-22

Resume

Forvaltningen fremlægger hverdagsomstillingerne for 2025, samt anbefalinger fra MED-organisationen.

Udvalget præsenteres for de påtænkte hverdagsomstillinger på Sundheds- og Ældreudvalgets område, herunder de
hverdagsomstillinger, som vil have betydning for serviceniveauet.

Forvaltningen indstiller at forslagene, med betydning for serviceniveauet sendes i høring hos Ældrerådet, Handicaprådet
og Udsatterådet

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget:

1. tager anbefalingerne fra MED-organisationen til efterretning
2. tager hverdagsomstillinger for 2025 til efterretning
3. godkender at sende forslagene om at nedlægge henholdsvis patientuddannelsen for knogleskørhed (bilag 2) og

erhvervstræningen for FGU-elever på plejehjem (bilag 3) i høring hos Ældrerådet, Handicaprådet og Udsatterådet

Sagsfremstilling

I budget 2022, budget 2023, budget 2024 og budget 2025 har hverdagsomstillinger været en del af budgetaftalen. Af
aftalerne fremgår det, at der spares 3,2 mio. kr. årligt i 2025 og i 2024 (3,1 mio. kr. i 2022 og 2023) på tværs af hele
organisationen ved hjælp af hverdagsomstillinger. Beløbet svarer til godt én promille (0,13 %) af det samlede budget.

Økonomien i hverdagsomstillingerne er formuleret ud fra en økonomisk trappe tilgang, dvs. at der for hvert år bliver lagt
yderligere besparelser til det eksisterende beløb.

Sundhed og Ældres økonomiske del af hverdagsomstillingerne er i Budget 2022, 719.000 kr., Budget 2023, 732.000 kr.,
Budget 2024, 736.000 kr. og i Budget 2025, 738.000 kr. I nedenstående tabel er Sundhed og Ældres andel opgivet som en
trappe.

Hverdagsomstilling for Sundhed og Ældre ud fra en økonomisk trappe tilgang.

Årstal Beløb til hverdagsomstilling opgivet som en trappe

2022 719.000 kr.

2023 1.451.000 kr.

2024 2.187.000 kr.

2025 2.925.000 kr.



Af budgetaftalerne fremgår det, at besparelserne skal findes via involvering af lokale ledere og medarbejdere.

Forvaltningens planlagte hverdagsomstillinger for budget 2025

Sundhed og Ældre vil gennemføre planlagte besparelser på hverdagsomstillinger inden for forvaltningens
beslutningskompetence (bilag 1).

For disse hverdagsomstillinger gælder, at de dels er fundet ved omstillinger, reduktion i budgetrammer samt ved ophør af
funktioner.

Forslag til hverdagsomstillinger for budget 2025, som kræver politisk godkendelse

Forvaltningen foreslår at gennemføre hverdagsomstillinger, som kræver politisk godkendelse (bilag 2).

Dette omfatter nedlæggelsen af patientuddannelsen for knogleskørhed, samt ophøret af erhvervstræning for FGU-elever
på plejehjem, som er et ophør af et tidligere besluttet tiltag.

Begge forslag er en reduktion af serviceniveauet.

Anbefaling fra Fælles MED Sundhed og Ældre

Fælles MED Sundhed og Ældre har udarbejdet anbefalinger til hverdagsomstillingerne for nedlæggelse af
patientuddannelse for knogleskørhed og ophør af erhvervstræning for FGU-elever på plejehjem for 2025 skitseret i bilag 3
og bilag 4. Anbefalingerne er vedhæftet i bilag 5.

Forvaltningen har opsummeret Fælles MED Sundheds og Ældres anbefalinger. De kan læses her:

Anbefaling vedr. ophør af erhvervstræning for FGU-elever på plejehjem

Fælles MED Sundhed og Ældre anbefaler, at FGU-elever ikke længere tilbydes erhvervstræning på plejehjem. Dette vil
frigøre tid til øvrige elever og skabe et bedre arbejdsmiljø for praktikvejledere, som kan fokusere på elevgrupper med
større succesrate.

Anbefaling vedr. nedlæggelse af patientuddannelsen for knogleskørhed.

Fælles MED Sundhed og Ældre anbefaler ikke at nedlægge patientuddannelsen for knogleskørhed, da de vurderer at det
kan have negative konsekvenser for arbejdsmiljøet og fagligheden. Nedlæggelsen vil ifølge Fælles MED Sundhed og
Ældre medføre tab af meningsfulde arbejdsopgaver og reducere mulighederne for tværfagligt samarbejde, hvilket påvirker
både forebyggelse og specialiserede kompetencer i arbejdet med borgere med knogleskørhed.

Ledelsens bemærkning



Ledelsen gør opmærksom på, at der i kvalitetsstandarden for forløb for kronikere følger en række nye faglige opgaver,
som vil sikre det forsatte tværfaglige samarbejde på tværs af fagområder og sektorer. Dette giver medarbejderne nye
muligheder for at bruge og udvikle fagligheden.

Ydermere er der tværfaglige opgaver i rehabiliteringsmøder og kommende ældrereform, hvor det tværfaglige samarbejde
vil skulle udbygges.

Ledelsen anerkender, at når en opgave bortfalder, vil det ikke være muligt at opretholde den specialisering, der er inden
for et fagområde som knogleskørhed.

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Indstillingspunkt 1 – Taget til efterretning. 

Indstillingspunkt 2 – Godkendt. 

Bilag

Bilag 1 - Hverdagsomstillinger for SÆ inden for forvaltningens beslutningskompetence

Bilag 2 - Hverdagsomstillinger for SÆ som kræver politisk godkendelse

Bilag 3 - Hverdagsomstillinger - Nedlæggelse af patientuddannelse for knogleskørhed

Bilag 4 - Hverdagsomstilling - Ophør af FGU-elever, plejehjemsområdet

Bilag 5 - Anbefalinger fra Fælles MED Sundhed og Ældre til hverdagsomstillinger



Punkt 140: Udmøntning og opfølgning på budget 2025

00.30.00-S00-10-23

Resume

Forvaltningen giver i denne sag en status på vedtagne budgetforslag og bestillinger i budget 2025 som hører under
Sundheds- og Ældreudvalget. Opfølgningen på budget 2025 indgår i den første budgetopfølgning i 2025. Sager med
særlig politisk bevågenhed kan dog håndteres i særskilte sager.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget

1. Tager status på budget 2025 til efterretning.
2. Godkender forslag til sager, som skal håndteres i særskilte sager i 2025 samt tidsplanen for den politiske

behandling.

Sagsfremstilling

Status på vedtagne budgetforslag og bestillinger fra budget 2025 vedrørende Sundheds- og Ældreudvalget

Med budget 2025 blev der vedtaget ændringer inden for Sundheds- og Ældreudvalgets område på samlet set 19,723 mio.
kr. inkl. anlæg. Disse ændringer spænder vidt, dvs. lige fra imødekommelse af arbejdsmiljøproblemer i hjemmeplejen
Årslev til øgede udgifter til sygeplejeartikler og emballage

I bilag 1 ses en komplet oversigt over de vedtagne budgetforslag fra budget 2025 inden for Sundheds- og Ældreudvalgets
område. Der er i bilaget angivet forslag til, hvorvidt det vedtagne budgetforslag kræver en særskilt politisk inddragelse.
Den særskilte politiske inddragelse kan bestå af en frigivelsessag, som behandles i først fagudvalget, dernæst
Økonomiudvalget og til sidst kommunalbestyrelsen. Det er fx tilfældet for de anlægsprojekter, som ikke er frigivet ved 2.
behandlingen af budget 2025. For nogle af de anlægsprojekter, som er frigivet ved 2. behandlingen, udarbejdes
efterfølgende en udmøntningssag til fagudvalget, hvor den konkrete udmøntning af anlægsprojektet behandles. Derudover
kan der ske en særskilt politisk inddragelse i form af opfølgningssager om budgetændringer med særlig politisk interesse
inden for driftsområderne.

Administrationen vurderer, at følgende områder kræver særlig politisk stillingtagen:

Ældrepsykiatrisk afdeling
Administrative besparelser
Hverdagsomstillinger
Imødekommelse af arbejdsmiljøproblemer i Årslev
Sikring af gode rammer om arbejdet for medarbejderne på Lykkevalg
Dosispakket medicin

Bestillingerne er beskrevet nærmere i bilag 1.

Proces i 2025 for opfølgning og inddragelse af Sundheds- og Ældreudvalget



Det er planen, at opfølgningen på budget 2025 sker sammen med første budgetopfølgning i 2025. Til opfølgningerne vil
der blive taget udgangspunkt i bilag 1. Økonomiudvalget og kommunalbestyrelsen orienteres efterfølgende i en fælles
sag, der indeholder samtlige fagudvalg.

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Indstillingspunkt 1 – Taget til efterretning. 

Indstillingspunkt 2 – Godkendt. 

Bilag

Bilag 1 - Opfølgning budget 2025 SÆU



Punkt 141: Administrative besparelser for Sundhed og Ældre

00.30.00-A00-3-24

Resume

Kommunalbestyrelsen har med budgetaftalen for 2025 besluttet at udmønte regeringens besparelser på administration fra
Økonomiaftalen for 2024 ud på fagområder og stabe.

På baggrund af beslutningen vurderer forvaltningen det økonomiske potentiale i regeringens planlagte regelforenklinger,
samt orienterer om planlagte besparelser inden for egen beslutningskompetence.

Derudover indstiller forvaltningen at Sundheds- og Ældreudvalget sender forslag vedr. administrativt besparelsesforslag
om reduktion i serviceniveauet på hjælpemiddelområdet i høring hos Ældrerådet, Udsatterådet og Handicaprådet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget:

1. Tager forvaltningens vurdering af økonomisk potentiale i regeringens gennemførte regelforenklinger til
efterretning.

2. Tager forvaltningens planlagte besparelser på administration inden for egen beslutningskompetence til efterretning
(bilag 2)

3. Godkender at administrativt besparelsesforslag om reduktion i serviceniveauet på hjælpemiddelområdet (bilag 3)
sendes i høring hos Ældrerådet, Udsatterådet og Handicaprådet.

Sagsfremstilling

Regeringen har stillet krav om, at kommuner og regioner skal spare 3 mia. på administration frem mod 2030. Det første
besparelseskrav kom med økonomiaftalen for 2024, hvor kommunerne blev pålagt at finde 700 mio. kr. i besparelser på
administration, heraf udgjorde Faaborg-Midtfyn Kommunes andel 6,27 mio. kr. Efterfølgende blev kommunerne med
økonomiaftalen for 2025 pålagt at finde yderligere 242 mio. kr., hvoraf Faaborg-Midtfyn Kommunes andel udgør 2,16
mio. kr.

Som hjælp til kommunerne med at finde besparelserne på administration har regeringen og KL indgået et flerårigt
samarbejde om at skabe regelforenklinger. Status i september 2024 er, at regeringen sammen med KL har godkendt 113
forslag til regelforenklinger, af disse er ét lovforslag vedtaget, mens 29 forenklinger er blevet udmøntet. Der er dog ikke
foretaget beregninger på, hvor meget tid de gennemførte forenklinger vurderes at frigive i kommunerne, men
forvaltningen vurderer imidlertid, at kun en mindre andel af nuværende besparelser på administration vil kunne findes
gennem regeringens gennemførte lov- og praksisændringer.

Kommunalbestyrelsen har med budgetaftalen for 2025 derfor besluttet at udmønte regeringens besparelser på
administration fra økonomiaftalen for 2024 på 6,27 mio. kr. på fagområder og stabe ud fra en fordelingsnøgle, som bygger
på områdernes udgifter til administration, se tabel 1 nedenfor.

Bevilling Udvalg Besparelseskrav i 1000 kr.

10 Teknik- og Miljøudvalget 779



20 Opvækst- og Læringsudvalget 546

30 Kultur- og Lokalsamfundsudvalget 147

40 Socialudvalget 960

50 Sundheds- og Ældreudvalget 646

60 Arbejdsmarkedsudvalget 534

70 Økonomiudvalget 2.663

Total 6.274

Nærværende sag beskriver, hvordan Sundhed og Ældre planlægger at gennemføre sin andel af besparelserne på
administration på 646.000 kr. under Sundheds- og Ældreudvalget.

Der er planlagt besparelser på 143.000 kr., hvor forvaltningen har beslutningskompetencen, og forvaltningen foreslår i
forlængelse heraf besparelser for 525.000 kr., som kræver politisk godkendelse.

Ad 1) Forvaltningens vurdering af økonomisk potentiale i regeringens gennemførte regelforenklinger

Regeringen har pr. september 2024 gennemført 4 regelforenklinger med relevans for Sundheds- og Ældreudvalget (bilag
1). De resterende 18 forslag i bilag 1 med relevans for Sundheds- og Ældreudvalget er godkendt af regeringen, men
afventer bl.a. vedtagelse af ældreloven før de kan udmøntes.

Det er for nuværende uklart, hvilken effekt de i alt 22 forslag til regelforenklinger vil have på Sundheds- og
Ældreudvalgets område. Forslagene adresserer dog flere væsentlige regelforenklinger mv., herunder tilsyn,
magtanvendelsesregler og dokumentationskrav ved forebyggende hjemmebesøg mv.

Forvaltningen vurderer, at de allerede gennemførte regelforenklinger (dvs. de første fire af de 22 forslag) forventes at
have ingen eller begrænset effekt og vanskeligt kan oversættes til konkrete administrative besparelser i 2025 på udvalgets
område.

Besparelserne på administration kan derfor alene findes ved egne forslag for 2025.

Ad 2) Forvaltningens planlagte besparelser på administration for budget 2025

Sundhed og Ældre vil gennemføre besparelsestiltagene, som ses i vedlagte oversigt over planlagte besparelser på
administration inden for forvaltningens beslutningskompetence (bilag 2).

Generelt for besparelserne gælder, at det vil få konsekvens i hverdagen for medarbejderne, og de opgaver, de udfører.

Besparelserne beløber sig til samlet set 143.000 kr., og forventes ikke at have påvirkning af serviceniveauet over for
borgerne.



Ad 3) Forslag til besparelser på administration for budget 2025, som kræver politisk godkendelse

Foruden besparelsestiltagene som gennemføres inden for forvaltningens egen beslutningskompetence, foreslår Sundhed
og Ældre ligeledes at gennemføre besparelsestiltaget, som ses i vedlagte oversigt over besparelser på administration til
politisk godkendelse (bilag 3).

For besparelsen gælder, at det vil have betydning for serviceniveauet over for borgerne, idet besparelsen vil medføre øget
sagsbehandlingstid af ansøgninger til hjælpemidler.

Forvaltningen forventer, at der med kommende Ældrelov vil blive indført en positivliste over hjælpemidler, som kan
udleveres uden sagsbehandling og skriftlig afgørelse. Dermed forventes, at over tid vil sagsbehandlingstiden nedbringes
igen.

Besparelsesforslaget påvirker serviceniveauet over for borgerne, hvorfor forslaget skal til høring i Ældrerådet,
Handicaprådet og Udsatterådet.

Anbefalinger fra Lokal MED Sundhed og Ældre

Besparelsesforslaget har været i IDA-proces i Lokal-MED. Anbefalingerne fra medarbejdersiden fremgår af bilag 4.

Lokal MED Sundhed og Ældre gør opmærksom på, at besparelsesforslaget formodentlig vil medføre øget arbejdspres og
opgaveglidning til andre områder, hvilket kan føre til længere sagsbehandlingstid.

Derudover vurderer Lokal MED, at det øgede arbejdspres kan medføre en højere efterspørgsel på hjælpemidler og dermed
øgede udgifter på området.

Endelig påpeger Lokal MED, at der er flyttet opgaver fra Borgerservice til Myndighed uden medfølgende ressourcer.

Ledelsens bemærkninger

Opgaveglidning og arbejdspres

Forvaltningen gør opmærksom på at den lokale ledelse tager ansvar for prioritering af opgaverne, så opgaveglidning og
arbejdspres minimeres.

Afledte omkostninger til hjælpemidler

Ledelsen vurderer, at der ikke vil være afledte omkostninger til hjælpemidler, idet der forsat skal foretages en konkret og
individuel vurdering i hver enkel sag.

Nye opgaver fra Borgerservice til Myndighed uden budget



Med flytningen af opgaver fra Borgerservice til Myndighed blev der overført et mindre budget svarende til 1,5 timer pr.
måned. Grundet det begrænsede omfang er dette beløb dog ikke omsat til personaleressourcer. Hvis arbejdspresset viser
sig at overstige det forventede niveau, vil der blive set på, hvordan opgaverne bedst muligt kan håndteres inden for de
eksisterende rammer.

Andre administrative besparelser med betydning for Sundheds- og Ældreudvalget

Socialudvalget orienteres på deres december møde om en administrativ besparelse, som berører Fællessekretariatet, hvor
dette er organisatorisk placeret.

I Fællessekretariatet er der tilknyttet medarbejdere, der bidrager til udviklings- og driftsopgaver og sikrer den politiske
betjening på tværs af Opvækst- og Læringsudvalget, Socialudvalget og Sundheds- og Ældreudvalget.

De gældende regelforenklinger, ændringsforslag nr. 14, 24, 25, 99, 100 og 112, frigiver ikke ressourcer svarende til et
fuldt årsværk. Som led i de administrative besparelser reducerer forvaltningen Fællessekretariatets samlede ressourcer
svarende til ét årsværk. Denne beslutning vil på kort sigt og potentielt også på længere sigt generelt reducere
mulighederne for at understøtte fagområderne og de politiske udvalg.

Høringsfrist
For at minimere ventetiden for den berørte medarbejdergruppe er høringsfristen for Ældrerådet, Udsatterådet og
Handicaprådet anderledes end normalt. Denne tilpasning er nødvendig for at sikre, at den politiske beslutningsproces kan
gennemføres så hurtigt som muligt, og at der kan skabes klarhed for de berørte medarbejdere uden unødig forsinkelse.
Forvaltningen anser dette som et undtagelsestilfælde, hvormed der er aftalt en særlig høringsprocedure med de respektive
forpersoner for rådene. Forvaltningen har bedt rådene om at fremsende deres kommentarer inden for en kortere tidsramme
end sædvanligt, dog har rådene fået høringsmaterialet tilsendt ved offentliggørelsen af Sundheds- og Ældreudvalgets
dagsorden med en advisering om et forbehold for at udvalget godkender at sende forslaget i høring.

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Indstillingspunkterne 1 og 2 – Tages til efterretning. 

Indstillingspunkt 3 – Godkendt. 

Bilag

Bilag 1 - Oversigt over KLs og regeringens planlagte regelforenklinger - SÆU (sep 24)

Bilag 2 - Oversigt over planlagte besparelser på administration for SÆ

Bilag 3 - Planlagte besparelser til politisk godkendelse

Bilag 4 - Anbefalinger fra Lokal MED Sundhed og Ældre til administrative besparelser



Punkt 142: Forberedelse af Sundheds- og Ældreudvalgets årsplan for 2025

00.01.00-G01-13-21

Resume

Årsplan med indhold på Sundheds- og Ældreudvalgets møder i form af besøg i driften og aktiviteter forelægges til politisk
godkendelse.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget godkender udvalgets årsplan for 2025.

Sagsfremstilling

Sundheds- og Ældreudvalget godkendte d. 18. september 2024 (punkt 116) mødekalender 2025 for udvalgets egne
mødedatoer.

Til planlægning af det politiske år 2025 har forvaltningen udarbejdet en årsplan med indhold på Sundheds- og
Ældreudvalgets møder i form af besøg i driften, temadrøftelser og aktiviteter som dialogmøder og konferencer m.v. (bilag
1).

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Godkendt med ændring af tema på novembermødet. 

Bilag

Sundheds- og Ældreudvalget Årsplan for 2025



Punkt 143: Status på tilbud om fysisk aktivitet til kronikere

29.09.00-A00-1-24

Resume

Som led i arbejdet med implementering af nye nationale kvalitetsstandarder for forebyggelsestilbud til borgere med
kronisk sygdom orienteres Sundheds- og Ældreudvalget om status på Faaborg-Midtfyn Kommunes tilbud om fysisk
aktivitet samt potentialer for videreudvikling af tilbuddene.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget tager status om Faaborg-Midtfyn Kommunes implementering af
krav og anbefalinger til fysisk aktivitet for kronikere til efterretning.

Sagsfremstilling

Sundheds- og Ældreudvalget blev på møde den 17. april 2024 orienteret om offentliggørelsen af nye kvalitetsstandarder
for forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom (bilag 1). Udvalget vil på møder i efteråret 2024 blive præsenteret
for en status på Faaborg-Midtfyn Kommunes arbejde med de enkelte temaer for kronikere i kvalitetsstandarden, hhv.:
Nikotin og tobak, fysisk aktivitet, ernæring og alkohol.

Primo 2025 vil udvalget drøfte eventuelle ønsker til prioritering og/eller ændringer i forbindelse med kommunens
samlede indsats vedr. forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom.

I denne sag orienteres Sundheds- og Ældreudvalget om status på Faaborg-Midtfyn Kommunes implementering af den
nationale kvalitetsstandard for borgere med kronisk sygdom, når det drejer sig om muligheder for fysisk aktivitet.
Kvalitetsstandarden anviser, at kommunerne skal tilbyde superviseret fysisk træning og vejledning om fysisk træning til
kronikere.

I Faaborg-Midtfyn Kommune tilbydes kronikere indenfor diagnoserne hjertesygdom, KOL, diabetes, smerte og kræft
hjælp til at genvinde deres fysiske niveau, hvis:

Privatpraktiserende læge eller sygehuset vurderer, at en borger har behov for undervisning i den kroniske sygdom,
som borgeren er blevet diagnosticeret med, herunder både den faktuelle viden om sygdommen og hvordan man
mestrer at leve med sygdommen. Her vil der visiteres til Sundhedslovens § 119, stk. 3 om patientuddannelse.
Borgere der har været indlagt på et sygehus fx med en blodprop i hjertet og deraf har fået et tab i funktionsniveau
vil jf. Sundhedslovens § 140 blive udskrevet med en genoptræningsplan, som kommunen derefter har pligt til at
gennemføre og tilpasse jf. borgerens funktionsniveau. Diabetespatienter og smertepatienter udskrives oftest ikke
med en genoptræningsplan jf. Sundhedslovens § 140. De vil i stedet modtage et tilbud jf. Sundhedslovens § 119 stk.
3 om patientuddannelse.

I Forebyggelse, Træning og Rehabilitering tilbydes borgere hjælp til at mestre kroniske sygdom og genvinde deres fysiske
niveau i følgende kronikertilbud, hvis de enten har en genoptræningsplan jf. § 140 (genoptræningsplan) eller § 119 stk. 3
til patientuddannelse:

Kroniker tilbud Individuelt Hold Genoptræning/fysisk aktivitet

Hjerterehabilitering X X 2 x ugentligt på hold a 1t 15 min. i op til 12
uger

KOL-rehabilitering 6 hold årligt / 3 i Faaborg og 3 i Ringe:
8 x 2 timer pr. hold inkl. fysisk træning og



patientundervisning i KOL.
Pt. er der ikke digitalt hold for fysisk
træning pga. IT-udfordringer.

Diabetesrehabilitering X Intervalgang 2 gange a 2 timers varighed.
Samarbejde med gå-grupper i Bevæg dig for
livet i regi af civilsamfundet.

Smerterehabilitering Der er pt. ikke fysisk træning på dette hold.

Kræftrehabilitering X X 2 x ugentligt a 1t 15 min.

Status på antal henviste til patientuddannelsestilbud

Nedenstående tabel viser antal henvisninger indenfor diagnosegrupperne.

Diagnoser §119

Hjerte 125

KOL/lunge 62

Diabetesrehabilitering 134

Smerterehabilitering 36

Kræft (særligt brystkræft) 45

Perspektiver vedr. udvikling af indsats ifm. kvalitetsstandarden

Faaborg-Midtfyn Kommune lever allerede helt eller delvist op til flere af de krav og anbefalinger, som er angivet i den
nationale kvalitetsstandard omhandlende fysisk aktivitet. Se bilag 1.

Krav 6.3 ”format, omfang og varighed” lever Faaborg-Midtfyn Kommune for nuværende ikke op til. Dette vil der i de
kommende år blive arbejdet med at imødekomme.

Implementering af kvalitetsstandarden betyder, at tilbuddet fortløbende vil udvikles og i større grad integreres/koordineres
med kommunens og civilsamfundet øvrige forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom ift.:

Målgruppe: Pt. er alle tilbud på kronikerområdet diagnosespecifikke for at møde borgerne i deres sygdom og det at
have en hverdag med en kronisk sygdom. Det afdækkes om der kan etableres fælles hold for fysisk aktivitet i
udslusningsforløbet, som er tværgående for kronikere og dermed afsæt i borgernes funktionsevne og ikke deres
diagnose. Derudover vil der de kommende år blive arbejdet yderligere på at etablere bedre overgange til
civilsamfundet.
Indholdselementer: Der skal indføres systematisk test ved start og slut i forbindelse med fysisk træning. Dette sker
allerede i flere tilbud, men skal indføres i alle tilbud.

Tilrettelæggelse: Der vil de kommende 3 år blive arbejdet på at integrere digitale tilbud i både individuelle- og
gruppeforløb. Det betyder, at borgeren digitalt kan få hjælp til at ændre vaner og holde fast i de mål, de har sat sig selv.

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Taget til efterretning.



Bilag

Bilag 1 FMK-analyse vedr forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom



Punkt 144: Lukket

82.01.00-Ø54-4-24



Punkt 145: Lukket

82.01.00-Ø54-4-24



Punkt 146: Lukket

82.01.00-Ø54-3-24



Punkt 147: Samspil mellem politik og administration

00.01.10-A26-3-18

Resume

Udvalget har mulighed for at drøfte samspillet mellem politik og administrationen, herunder forventninger til den
administrative betjening af udvalget.

Indstilling

Direktionen indstiller, at udvalget drøfter samspillet med politik og administration, set i forhold til udvalgets
opgavevaretagelse.

Sagsfremstilling

Formålet med denne kvartalsvise drøftelse i udvalget af samspillet mellem politikere og administrationen er, at skabe de
bedst mulige rammer for samarbejdet og for betjeningen af de politiske udvalg.

Punktet skaber mulighed for, at der, i forbindelse med udvalgets almindelige og fortløbende arbejde, kan være dialog om
eventuelle misforståelser, og at ønsker til samarbejdet kan få ord med på vejen.

Til drøftelse på baggrund af udvalgets behandling af sager i det seneste kvartal:

Har udvalget oplevet klare og tydelige sagsfremstillinger?
Har der været tydelige indstillinger i sagerne, så det var let gennemskueligt, hvad der skulle tages stilling til?
Var den samlede dagsorden til møderne grupperet tilfredsstillende i forhold til typer af indstillinger (anbefaling,
beslutning, orientering, efterretning), så det var nemt at disponere udvalgets tid?
Er det udvalgets opfattelse, at administrationen har handlet på de bestillinger, udvalget har givet?
Hvilke tiltag fra administrationen har især gjort en positiv forskel for udvalgets arbejde?
Har udvalget konstateret arbejdsmetoder, processer eller andet i administrationen, der med fordel kunne ændres i
forhold til det efterfølgende politiske arbejde?

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Drøftet.



Punkt 148: Udvalgets årsplan - til opdatering

00.15.10-A26-4-23

Indstilling

Årsplan 2024 er vedlagt til drøftelse og opdatering.

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Drøftet og opdateret. 

Bilag

Sundheds- og Ældreudvalget Årsplan for 2024



Punkt 149: Gensidig orientering

00.01.00-G01-13-21

Sagsfremstilling

1. Kommunikation

2. Referat fra Sundhedsklynge Fyns møde den 7. oktober 2024 (Bilag 1)

3. Orientering om Ældrelovens betydning for tilsynspolitik 2025 og lovpligtige kvalitetsstandarder

Sundheds- og Ældreudvalget har traditionelt behandlet tilsynspolitikken og de lovpligtige kvalitetsstandarder på deres
december møder med henblik på at sende disse i høring. Med vedtagelsen af den nye Ældrelov, som forventes at træde i
kraft sommeren 2025, vil der imidlertid ske ændringer i tilsynsprocedurerne, og kravet om årlig godkendelse af de
lovpligtige kvalitetsstandarder vil muligvis bortfalde.

Forvaltningen afventer derfor yderligere klarhed om lovens endelige indhold, før de relevante sager udarbejdes og
fremlægges for udvalget. I mellemtiden vil hjemmesiden blive opdateret med de kvalitetsstandarder, som justeres på
baggrund af Budget 2025, så borgerne altid har adgang til opdaterede oplysninger om serviceniveauet.

4. Orientering om brugertilfredshedsundersøgelser på ældreområdet

Brugertilfredshedsundersøgelser i ældreplejen

Ældreministeriet gennemfører fremover årlige brugertilfredshedsundersøgelser i ældreplejen, hhv. i hjemmeplejen og på
plejehjem – på institutionsniveau.

Baggrunden for brugertilfredshedsundersøgelser i ældreplejen er et politisk ønske blandt aftalepartierne bag ældreaftalen
om dels at benytte brugertilfredshedsundersøgelser som en kvalitetsindikator for hjemmeplejen og det enkelte plejehjem,
og dels at give borgere bedre adgang til at udøve deres frie valg på et oplyst grundlag. Resultater fra
brugertilfredsundersøgelserne vil derfor fremadrettet skulle offentliggøres på Plejeoversigten (den nuværende
Plejehjemsoversigt).

Hjemmeplejen

Brugertilfredshedsundersøgelsen gennemføres i perioden fra november 2024 til februar 2025.

Borgerne inviteres til at deltage via Digital Post, og undersøgelsen gennemføres via web-skema og telefoninterview

Plejehjem

Brugertilfredshedsundersøgelsen gennemføres i perioden fra januar til maj 2025.

Borgerne inviteres til at deltage via Digital Post, og undersøgelsen gennemføres som besøgsinterview på hvert plejehjem.

Beslutning



Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Taget til efterretning med tilføjelse af status på sundhedsreformen samt borgerklage på plejehjemsområdet.

Bilag

Bilag 1 - Referat fra Sundhedsklynge Fyn

Bilag 1 Tilfredshedsundersøgelse - Plejehjemsbeboere - 2024

Bilag 2 Brugertilfredshedsundersøgelser i ældreplejen



Punkt 150: Orientering fra formanden

00.01.00-G01-13-21

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Formanden orienterede om status på processen med etablering af friplejehjem.



Punkt 151: Godkendelse af protokol

00.01.00-G01-13-21

Beslutning

Anne Kyhn (A) fraværende.

Anstina Krogh (A) deltog ikke i behandlingen af punktet.

Godkendt.
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