REFERAT Aldreradet d. 12-12-2019

Meadedato Torsdag d. 12. december 2019 kl. 08:30

Meodested M103



Indholdsfortegnelse

Velkomst og kaffe
Godkendelse af dagSOTAEN. .......cccuiiiiiiieiie et et et e e et e e et eenaeeenneas
Godkendelse af referat fra SIASt........oouieiiirieiiieee e,

Kommende sager til horing

Oplaeg til ArsrapPOTt 2019.....cceiiieieeee et ettt et e et e e et e e e e b e e e taeeebee e tseeeraeeenraeanes,
Vi ser med LUP P SUNARE.........ooiiiiiiiiie et

Informationsmeder:

Okonomi



Punkt 1: Velkomst og kaffe

27.69.40-A00-2-19

Resume

Der er kaffe og bred mellem kl1.08.30 - 09.00
Sagsfremstilling

Maodestart k1.09.00

Beslutning

Maode afholdt.



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-A00-2-19

Sagsfremstilling

Under dette punkt gennemgas dagsordenen med henblik pa godkendelse
Beslutning

Dagsordenen godkendt.



Punkt 3: Godkendelse af referat fra sidst

27.69.40-A00-2-19

Sagsfremstilling

Under dette punkt gennemgas referatet med henblik pa endelig godkendelse.
Beslutning

Referatet godkendt



Punkt 4: Orientering om § 79 midler

27.69.40-A00-2-19
Resume

Frivillighedskonsulenten i Sundhed og Omsorg, Faaborg - Midtfyn Kommune, deltager under punktet og giver status for
§ 79 midlerne

Beslutning
Frivillighedskonsulent redeger for SEL § 79 midler. Slides fremsendes med referatet (bilag 1).

Bilag

Bilag 1 Opleg til dialogmede mellem Sundheds- og Omsorgsudvalget og ZAldreradet d. 16.12.19



Punkt 5: Oplzg til dialogmede med Sundheds og Omsorgs-udvalget

27.69.40-A00-2-19
Resume

Den 16. december 2019, kl.11.30 - 13.00 atholdes der dialogmede mellem ZAldrerddet og Sundheds- og Omsorgsudvalget.
Temaet er "ensomhed" med udgangspunkt i den ny - reviderede Verdighedspolitik ( Vaerdighedspolitikken skal der
desuden afgives heringssvar pa under punkt 9).

Indstilling
Det indstilles at Aldrerddet drefter og planlegger dialogmedet mellem dem og Sundheds- og Omsorgsudvalget.
Sagsfremstilling

Sundheds- og Omsorgsudvalget har valgt temaet "Ensomhed" som et fokusomrade i 2020. Ensomhed er desuden, efter et
finanslovsvedtag, indskrevet som en del af vaerdighedspolitikken.

Ensomme @ldre vil gerne vare en del af fellesskabet, men tover med at involvere sig i relationer.

Op mod hver fjerde ®ldre oplever at fole sig ensom, fordi de er uonsket alene eller de foler sig ensomme, selvom de er
sammen med andre.

Der er en reekke negative helbredsmaessige konsekvenser forbundet med ensomhed.

Nerveaer og kvalitet i aktiviteter og det sociale samveer er barende elementer i forebyggelse og afhjelpning af ensomhed.

Sundhed og Omsorg har en raekke projekter om ensomhed, depression og demens.
I flere af disse projekter spiller civilsamfundet en stor rolle.

Sundhed og Omsorg ensker at indgé alliancer pé tvars af kommune og civilsamfund for at skabe meningsfulde
feellesskaber for udsatte &ldre borgere med henblik pa at reducere ensomhed.

Baggrund:

Projekt Sikkert Seniorliv ( 2017 - 2019):

Formélet har vaeret at opspore og forebygge aldersdepression.

Frivillige og ansatte fra kommunen har arbejdet sammen om at finde nye veje til at forbedre @ldres mentale sundhed og
livskvalitet

Indsatser:

¢ (get naboskab

¢ God modtagerkultur ( tips om, hvordan man modtager en ny deltager)

¢ Information om og aftabuisering af aldersdepression ( meder, postkort og foldere)
¢ Nye feellesskaber som f.eks fellesspisning

Projekt "Et godt @ldreliv" (2017-2019):
Formélet har vaeret at arbejde med nye metoder til at reducere ensomhed hos borgere over 65 ar ( primere malgruppe)

Indsatser:

Idémeder

temadag om ensomhed

Information om ensomhed (Folder og postkort)
Naboleftet- har du talt med din nabo i dag?

Pulje til lokale foreninger til nye initiativer for &ldre

e o o o o

Projekt "Ensomhed" (2020- ):
Formélet er at forebygge og mindske ensomhed blandt &ldre i Faaborg-Midtfyn Kommune igennem samarbejde pé tvaers
af kommune og civilsamfund.

Indsatser:

o At skabe meningsfulde fallesskaber for @ldre borgere, som foler sig ensomme



¢ Projekt Boblberg- en digital platform for feellesskaber
o Partnerskaber med Folkebeveagelsen mod Ensomhed og ABC for mental sundhed.

Projekt "Demensvenlig Lokalsamfund" ( 2020- ):
Formal er:

¢ at mennesker med demens og deres parerende oplever at kunne leve et trygt, veerdigt og meningsfuldt liv i deres
lokalomréade.
¢ at feerre mennesker med demens og deres parerende foler sig ensomme

Indsatser:

o Afprevning i et lokalsamfund med ca. 2000 indbyggere, svarende til et lokalrdds omrade. Et landomrade med
mindre landsbyer.

o At styrke lokale faellesskaber og et aktivt medborgerskab, sé der er &benhed og rummelighed overfor mennesker
med demens og deres parerende.

¢ At udvikle en model for samskabelse og brobygning mellem kommune og civilsamfund.

Beslutning

Udviklingskonsulent i Sundhed og Omsorg fremlaegger oplag til dialogmedet der atholdes mandag den 16.12.2019.
Slides udsendes med referatet ( Disse slides er identiske med de som navnes under punkt 4 i referatet).



Punkt 6: Orientering fra og spergsmal til udvalgsformanden og Chef for
Sundhed og Omsorg

27.69.40-A00-2-19

Resume

Udvalgsformanden for Sundheds- og Omsorgsudvalget deltager ssammen med chefen for Sundhed og Omsorg.
Sagsfremstilling

Der orienteres fra udvalgsformanden og Chef for Sundhed- og Omsorg om nye tiltag og lign. Derudover har ZAldreradet
mulighed for at stille spergsmal til dem begge.

Beslutning
Udvalgsformanden og Chef for Sundhed og Omsorgs deltagelse udgar, med begrundelse i, at dels mades ZAldreradet med

udvalget til dialogmede mandag, dels var der ingen presserende spergsmal til dem.

Spergsmalet om hvorvidt Aldreradet skal beskattes af deres modtagne ipad, dreftes? Det besluttes at Aldreradsmedlem
Erik Rahn til neestkommende ZAldrerddsmede undersgger skatteregler herfor.



Punkt 7: Meddelser fra formanden

27.69.40-A00-2-19

Resume

Formanden for Aldreradet afgiver div. meldinger og information relevant for Aldrerédet.
Beslutning

Formanden orienterer fra seneste vaccinationsrunde, hvor tilbagemeldingen fra de gaeldende firmaer er, at de satter stor
pris pa Aldreradets indsats. Der er ogsé spurgt til den bekymring der blev rejst pa seneste Aldrerddsmede, vedrerende
manglende hygiejne. Dette bliver der ikke svaret konkret tilbage pd. Derimod meddeles der om, at der er chokolade pé vej
til Aldreradet som tak.

Der oplyses om, at der er made i samarbejdsforum den 30.1.2020.

Borgmesteren har (pa baggrund af tidligere udsendt brev fra £ldreradet vedr. heringer), inviteret formanden og
nastformand pa kaffe med borgmesteren og den konstituerede Kommunaldirekter - dato ej fastsat i skrivende stund.



Punkt 8: Kommende sager til horing

27.69.40-A00-2-19
Resume

Punktet er et fast punkt. Denne gang skal der pd medet afgives haringssvar pa:

1. Ny - revideret Verdighedspolitik og heringssvaret skal foreligge ved afslutningen af dagens made.

2. Heringssvar til den nye affaldsplan

3. Heringssvar pa hvordan busserne skal kare efter sommerferien ( Haringssvar i perioden den 20.12.2019 - 08.01.2020)

Kommende sager til horing pé januar medet:
1. Kvalitetsstandard for nedkald
2. Kyvalitetsstandard for Den Kommunale akutfunktion

Sagsfremstilling

1. Faaborg - Midtfyn Kommunes verdighedspolitik skal indeholde de overordnede pejlemarker og principper for en
verdig ®ldrepleje med udgangspunkt i den personlige hjelp, omsorg og pleje m.v., som ydes efter Serviceloven til
personer hovedsageligt over folkepensionsalderen. Vardighedspolitikken skal godkendes inden for det forste ar af en ny
valgperiode. Den geldende vaerdighedspolitik blev godkendt i Kommunalbestyrelsen den 22.oktober 2018, punkt 139.

Som led i finanslovsaftalen for 2019 indfares en forpligtelse for Kommunalbestyrelsen til i vaerdighedspolitikken at
beskrive, hvorledes kommunen kan understotte bekempelse af ensomhed blandt eldre. Det betyder, at der fra 1. januar
2020 stilles krav om, at veerdighedspolitikken fremadrettet som minimum skal beskrive, hvordan kommunen kan
understotte folgende omrader i forhold til plejen og omsorgen af den enkelte aldre:

1. Livskvalitet 2. Selvbestemmelse 3. Kvalitet, tverfaglighed og sammenhang i plejen 4. Mad og ernaring 5. En vaerdig
dad 6. Pargrende 7. Bekempelse af ensomhed.

Tilfejelsen af det nye omrade "Bekampelse af ensomhed" indebaerer, at Kommunalbestyrelsen forste gang skal behandle
og indarbejde omradet som en del af kommunens vardighedspolitik senest den 31. december 2019.

I forbindelse med den seneste revidering af verdighedspolitikken i 2018, blev der afholdt et temamede (den 1. juni 2018),
hvor sével medlemmer af Aldrerddet, Handicapradet som Sundheds — og Omsorgsudvalget deltog. Temamedet indgik
som en del af en grundig revidering af vaerdighedspolitikken, hvor blandt andet temaet "pérerende" blev indarbejdet.

Pé grund af tidspunktet for og omfanget af den seneste revidering af vaerdighedspolitikken, er indarbejdelse af omradet
"bekaempelse af ensomhed" sket via en revidering af den gaeldende verdighedspolitik frem for udarbejdelse af en helt ny

politik (vedheftet mailen).

Fra 2020 overgar vaerdighedsmidlerne som en del af bloktilskuddet og der skal saledes ikke leengere afrapporteres til
Sundheds- og Aldreministeriet.

Aldreradet foreleegges her Vaerdighedspolitikken som nu er revideret med tilfojelse af afsnittet om Ensomhed i hering.
Heringsperioden lober fra den 27. november - 12. december kl.12.00.

Heringssvaret bedes sendt til: Dorthe Braender Lilliendal dobli@fmk.dk
2. Horingssvar til den nye affaldsplan

3. Af kommende sager der kommer til hering i &ldrerddet, har forvaltningen modtaget dette brev:

Hej Dorthe

Jeg er i gang med at planlegge den kommende politiske behandling af hvordan busserne skal kere efter sommerferien.
I ar er det store spargsmal hvordan skal vi f4 indskolingsberne hjem nér de fér tidligere fii tre dage om ugen.

Den politiske proces er max presset prg. af at det sker henover jul.


mailto:dobli@fmk.dk

Det betyder at £Aldreradet, skoleledere og skolebestyrelser far det i hering den 20 dec. 2019 og skal aflever haringssvar
den 8 jan 2020.

Og ja fristen er kort, og ligger dérligt, men jeg héber, at det kan hjelpe, at de far det at vide 1 god tid. Jeg har allerede féaet
lov at beje reglerne, i forhold til hvornar det skal ligge klar.

Kommende sager til horing:

Kwvalitetsstandard for nedkald
Kwvalitetsstandard for den Kommunale akutfunktion

Beslutning
Ad punkt 1: Heringssvar vedr. den reviderede Vardighedspolitik

Aldreradet tager Vaerdighedspolitikken til efterretning med folgende bemerkninger:
o Aldrerddet forventer at blive hert i forbindelse med omprioriteringer i vaerdighedsmidlerne

o Aldrerddet forventer at ubrugte midler forbliver indenfor omréadet
o Aldreridet forventer at vaerdighedspolitikken afspejles i Kommunens kvalitetsstandarder.

Det besluttes at Aldreraddet pd nestkommende mede far en opgerelse over fordelingen af midler under
vaerdighedsmidlerne, sa det bliver tranperent hvad der er lenkroner og hvad der eks. er midler til aktiviteter og lign.

Punkt 2: Hering pé affaldsplan afventes.

Punkt 3: I henhold til hering vedr. Buskersel efter sommerferien, besluttes, at trafikudvalget udarbejder et forslag til
hering, som sendes rundt og godkendes pa mail af Aldreradet.

Kvalitetsstandard for Akutfunktionen i den Kommunale sygepleje og Kvalitetstandard for nedkald, som Zldreradet skal
afgive hering pa, til neestkommende udvalgsmede, udsendes med referatet.

Bilag

Bilag 1 Vardighedspolitik



Punkt 9: Oplzeg til arsrapport 2019

27.69.40-A00-2-19

Resume

Hvert ar udarbejder Aldreradet en statusrapport, over radets arbejde.

Sagsfremstilling

Aldreradet udarbejder hvert ar en arsrapport der beskriver radets arbejde og bedrifter det forgangne &r (bilag 1)
Beslutning

Arsrapporten dagsordenssattes igen pa Zldreradets mode i januar. Forslag til zendringer sendes til formanden med
tidsfrist 23.12.2019.

Bilag

Bilag 1 Arsberetning for ldreradet i Faaborg



Punkt 10: Vi ser med LUP pa Sundhed

27.69.40-A00-2-19

Resume

Orientering om Sundhedsprojektet " Vi ser med LUP pa sundheden".
Sagsfremstilling

“Vi ser med LUP pa Sundheden” er et formidlende forsknings- og udredningsprojekt, der arbejder med problemfeltet —
LUP’er (lokale

udviklingsplaner)/ landsbyplaner med et sundhedsfokus. Projektet er gennemfort i et samarbejde mellem Center for
Landdistriktsforskning og Forskningsenheden for Sundhedsfremme ved SDU i Esbjerg.

Projektet er finansieret af forsegs- og udviklingsmidler fra Trafik-, Bygge og og boligstyrelsen og bibringer byfornyelsen
ny viden fra et lokalt geografisk niveau, som kan indgé i samspil med den viden, der er oparbejdet gennem
forsegsprojekter i de lidt sterre byer.

Zldreradsmedlem Niels - Peter Ellegaard orienterer om projektets fremdrift.
Beslutning

Niels - Peter Ellegaards orientering taget til efterretning.



Punkt 11: Informationsmeder

27.69.40-A00-2-19

Resume

Der orienteres om evt. informationsmeder og lign.
Sagsfremstilling

Aldrerédet giver hinanden viden om informationsmeder og lign. i den kommende tid.

Informationsmeder med FynBus og Fynsland:

¢ Orientering om bl.a. flextur, plustur og takster
o jvf. pkt. 14 fra sidste mede hvor felgende blev besluttet:
o Der skal fortsat afholdes meder med Fynsland
o Trafikudvalget fortsaetter samarbejdet med Fynsland og Fynbus og fortsetter med medeplanlaegning i 2020.

Orienteringen fremlagges af Aldrerddsmedlem ved Niels Peter Ellegaard

Beslutning

Fynsland inviterer flextrafik hos Fynbus og Sundhed og Omsorg til egnsmeder:

Den 6. januar kl1.17.00 - 20.00 Svanninge Sognegard (Deltagelse: Henning, Hanne, Elsebeth, Niels Peter, Kim. Poul)
Den 7. januar kl1.17.00 - 20.00 Ferritslev Fritidshus (Anne, John)

Den 8. januar kl1.17.00 - 20.00 Gislev Rejsers lokaler i Ringe (Erik, Lars-Erik, Anne, Annette, Bjarne).

HUSK tilmelding.

(Informationsskrivelsen vedhaftes referatet).

Det besluttes at informationsmaterialet udsendes til Kommunalbestyrelsen ( Dorthe sikre at fa kontakt til Herdis Hanghgj,
som har mandatet til at sikre en invitation til Kommunalbestyrelsen).

Bilag

Bilag 1 FMK kvartside Flex-og-demens



Punkt 12: Okonomi

27.69.40-A00-2-19

Resume

Aldreradets gkonomi, budgetopfelgning 2019 og forslag for 2020 fremlaegges.

Sagsfremstilling

Kasser Palle Bjerre, fremlegger budgetopfalgning 2019 (bilag 1) og budget for 2020 - forelabigt (bilag 2)
Beslutning

Skema pé dizter og kersel fremsendes til Eldreradet. Herefter udfylder ZAldrerddets medlemmer og sender retur til
Dorthe B. Lilliendal dobli@fmk.dk senest den 17.12.2019. Det vil derved sikres at udbetaling finder steder i indevarende
budgetar.

Bilag
Bilag 1 Budgetopfalgning 2019

Bilag 2 Budget 2020 - forelabig


mailto:dobli@fmk.dk

Punkt 13: Evt.

27.69.40-A00-2-19
Beslutning

Intet at bemaerke
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