REFERAT Aldreradet d. 12-09-2024

Meadedato Torsdag d. 12. september 2024 k1. 09:00
Maeodested Madelokale 11 Rédhuset i Ringe

Henning Spangsberg, Hanne Storm, Palle Bjerre, Anne D.

Appe, Annette Jeeger Jorgensen, Erik Rahn Jensen, John Diirr
Maodedeltagere Espersen, Ole Bugge, Elsebeth Glasdam, Niels Peter Ellegaard, Kim

Laue Christensen, Else Langaeble, Tove Brix-Kjelgaard, Kitt Lysén

Pedersen, Kristian Nielsen, Birthe Skovgard, Niels Buhl
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden og referat

27.69.40-A00-1-24

Sagsfremstilling

Dagsorden og referat fra sidste made foreleegges til godkendelse.
Beslutning

Dagsorden og referat godkendt.



Punkt 2: Chef for Sundhed og Aldre og Formand for Sundheds- og
Aldreudvalgets

27.69.40-A00-1-24
Sagsfremstilling

Formand for Sundheds- og ZAldreudvalget og chef for Sundhed & Zldre orienterer om aktuelle emner og tiltag, herunder
orientering om:

o Aldreloven og lokalplejehjem.
e Er der overvejelser om CST-behandling af demente?
¢ Kan der oplyses noget om brugen af antipsykotisk medicin?

Begge sporgsmal er afledt af presseomtale i sidste uge.

Fra Hanne Storm har jeg faet dette spergsmal:

En borger har kontaktet mig med et problem. Borgeren har varet kerestolsbruger i ca et ar efter infektion i ryggen.
Borgeren trener ihardigt for at fd gangfunktionen igen og kan nu gd med hej gangvogn. Borgeren havde sggt om hej
gangvog faet afslag med besked om selv at kebe en (pris ca 17000 kr.). Borgeren vil gerne sege om rollator ogsé denne er
der givet afslag pd med besked om selv at kebe en rollator! Mit spergsmal er om det dog kan have sin rigtighed

Beslutning
CST-behandling (kognitiv trening) er ikke en tilgang for nuvarende i Faaborg-Midtfyn Kommune. En

demenskoordinator skal p4d uddannelse. Herefter vurderes det, hvorvidt det er en metode der skal implementeres sammen
med evrige demensmetoder (Eden, Tom Kitwood)

Der er lagt en forespargsel ind for at traekke brugen af antipsykotisk medicin i Faaborg-Midtfyn Kommune.

Nar der ansgges om hjelpemidler skal der altid foreligge et varigt behov og ikke et midlertidigt behov. Ved midlertidigt
behov skal dette deekkes af sygehuset. Generelt skal man henvende sig direkte til myndighed ved personsager og saledes
ogsa i dette tilfzelde.

Zldreloven — orientering:

I forbindelse med Zldreloven kigges der ind i, om genbrugshjelpemidler og kropsbarne hjelpemidler ber samles ved
hver sin akter, séledes overgange minimeres.

Orienteringen er taget til efterretning. Se i gvrigt vedlagte preesentation.

Budget 2025 — status:

Der er overfort kr. 74,8 mio., som er givet bl.a. pa baggrund grundskyldsproblematikken og udligning mellem
kommunerne. Man er dog stadig forsigtig i budgetlagningen for anleg og drift for at kunne imedegé eventuel
budgetoverskridelse i 2024. Ikke desto mindre er budget for 2025 langt mindre indgribende end fer overforslen.

Sundhedsklynge Fyn — status:

Sundhedsklyngens arbejde afventer i det store hele den nye Sundhedslov (fx det borgernare sundhedsvasen), séledes at
klyngens tiltag er koordineret med denne.



Dog er der en reekke mere driftsrettede opgaver, som arbejdes med i klyngeregi. Det drejer sig om ”Kom trygt hjem” og
”72-timers udvidet behandlingsansvar”

Bilag

oplaeg til Aldrerddet 1209 2024 pp



Punkt 3: Meddelelser fra formanden

27.69.40-A00-1-24
Sagsfremstilling

Formanden foreleegger aktuelle meddelelser til orientering, droftelse eller beslutning for Eldrerddets medlemmer.

Beslutning

Foredrag om Seniorbofaellesskab. Mail eftersendes.

Regionsaldreradsmade den 9. oktober, tilmeldte: John, Elsebeth, Erik, Annette, Hanne. Birthe melder fra. Meld tilbage til
Henning inden den 20. september, hvis flere ensker at deltage.

Magade med chef for BLK torsdag den 19. september 2024.

Temadag om Aldreraddsvalg den 31. oktober i Fredericia: Valgudvalget deltager.



Punkt 4: Meddelelser fra udvalg

27.69.40-A00-1-24
Sagsfremstilling

Udvalgene orienterer om aktuelle tiltag og aktiviteter.

Beslutning

Introduktion til maltidshdndbogen. Madudvalget synes, at handbogen er god og overskuelig. Kan fremsoges pa
nettet.

Temadagsudvalget: Lokation bliver Ferritslev igen i 2025. Dato er fastsat til den 4. marts 2025. Der kommer en lille
notits i naste annonce.

Beboer og parerendemede pé Lysbjergparken. Udvalget fungerer godt. Det underseges, hvordan annoncering om
uopfordrede anseggninger som tilkaldevikar ber handteres.



Punkt 5: Kommunens budget 2025
27.69.40-A00-1-24

Sagsfremstilling

Der onskes en dreftelse af status pd kommunens budget for 2025.

Beslutning

Droftelsen udsettes til nyt budgetkataog offentliggeres.



Punkt 6: Anmodning om ekonomisk stette til projekt Cykel uden alder

27.69.40-A00-1-24
Resume

Plejehjemmene har i dag 9 cykler stdende, men der mangler midler til smareperationer og vedligehold, som gor at
cyklerne desverre ikke bliver brugt.

Indstilling

Forvaltningen for By, Land og Kultur anmoder, at Aldrerddet afsatter kr. 15.000 til drift og vedligehold af de 9
kommunale ladcykler pa plejehjemmene.

Sagsfremstilling

12018 indgik FMK en samarbejdsaftale med Cykling uden alder, og indkebte 9 eldrevne ladcykler til plejehjemmene i
kommunen. Cyklerne keres af frivillige cykelpiloter, som giver beboerne gode oplevelser i hverdagen og muligheder for
at se eller gense lokalomrédet. Samtidig er det en social aktivitet, hvor badde beboere og piloter knytter relationer og
skaber trivsel for alle.

Desverre gjorde Corona det sveert at fa fat i frivillige, og projektet gik lidt i std, og derfor har brugen af cyklerne vaeret
minimal i de sidste &r.

I ar, er fritidsteamet géet med ind i projektet, 1 et forseg pa at finde flere frivillige til at bruge cyklerne, sé flere zldre
borgere kan komme ud. Bl.a. har der vaeret atholdt en cykelfest pa Neorrevaenget, lavet opslag i lokalomradet og faet
oprettet brugere 1 systemet, der gor det let at koordinere brugen af cykel, borgere der skal pé tur og tidsplanerne pa
plejehjemmet. Det lykkedes, og der er kommet ekstra gang i cyklen pa Nerrevaenget.

Nu har projektet ramt en ny udfordring, som galder skonomien til at vedligeholde cyklerne. Cyklen pa Nerrevanget har
faet en defekt pé gearene, og der er ikke midler til at reparere den, og derfor star cyklen nu igen stille. Det gor at de
frivillige desveerre falder fra, og vi skal starte forfra med at rekruttere og igangsette projektet. Desuden har flere
plejehjem i kommunen ikke rad til at lave en arlig service, som ellers er med til at vedligeholde og skabe en trafiksikker
cykel.

Derfor sgger vi nu kr. 15.000 om aret til en faelles pulje, der kan bruges til at drifte og vedligeholde cyklerne, og reparere
dem, nér uheldet er ude. Organisationen Cykling uden alder har fundet en mulig samarbejdspartner, der servicerer
ladcykler i hele landet, og de har lavet et overslag pa pris for service. Der er stadig usikkerhed forbundet med omfanget af

reparationer, men forvaltningen estimerer at puljen vil dekke 1 arlig service af alle cyklerne, samt reperationer ved uheld
udover dette (bl.a. gearene pa Nerreveengets cykel).

Okonomi
kr. 15.000 om aret (gerne i 3 ar, s& vi ved at pengene er der).
Beslutning

Anmodningen er afslaet af Aldreradet. Det understreges, at det er koordinator, som har anmodet pa vegne af projekt
Cykel uden alder og ikke formelt pé vegne af forvaltningen i By, Land og Kultur.



Punkt 7: Nedszttelse af valgudvalg

27.69.40-A00-1-24

Sagsfremstilling

Formanden indstiller, at der nedsettes et valgudvalg for Aldrerddsvalget i 2025.
Beslutning

Valgudvalg: Henning, Erik, John, Else og Kim



Punkt 8: Okonomi
27.69.40-A00-1-24
Sagsfremstilling

Kasserer fremlagger til orientering.
Beslutning

Budgettet ser meget fornuftigt ud
Bilag

2024-08-01 Budget og Regnskab 2024



Punkt 9: Eventuelt

27.69.40-A00-1-24

Sagsfremstilling

Korte orienteringer uden for dagsordenen.
Beslutning

Cykelsti mellem Nr. Broby og Brobyvaerk kunne optimeres. Emnet tages op pd mede den 19. september 2024.
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