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Punkt 92: Godkendelse af dagsorden

00.01.10-GO1-1-13



Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling

BESLUTNING

Dagsorden godkendt
Jane Heitmann fravaerende pa afbud.



Punkt 93: Kl. 15.00 - Orientering om budgetopfelgningen pr. 30. september
2014

00.30.14-G01-3-14
Bilag

Sundhedsudvalget 30-09-2014



Kl. 15.00 - Orientering om budgetopfalgningen pr. 30. september 2014

RESUME

Kommunalbestyrelsen behandlede den 11. november 2014 budgetopfelgningen pr. 30. september 2014.
Sagen dagsordensaettes til fagudvalget med henblik pa en naermere orientering inden for udvalgets omrade.
Samlet set forventes et mindreforbrug pa 1,838 mio. kr. inden for Sundhedsudvalgets omrade.

Sagsfremstilling

Der tages udgangspunkt i materialet fra budgetopfelgningen pr. 30. september 2014.

For fagsekretariatets vedkommende forventes et samlet mindreforbrug pa 541.000 kr. Det daekker over merforbrug
pa den aktivitetsbestemte medfinansiering pa 403.000 kr. og 426.000 kr. pa hospice og feerdigbehandlede
patienter samt mindreforbrug pa den specialiserede genoptraening pa sygehuse pa ca. 538.000 kr., et
mindreforbrug péa ca. 683.000 kr. vedrgrende vederlagsfri fysioterapi og 151.000 kr. pa den specialiserede
tandpleje.

Tandplejen og den kommunale sundhedstjeneste forventer et mindreforbrug pa henholdsvis 492.000 kr. og 145.000
kr., i alt 637.000 kr. Den kommunale genoptraening forventer et mindreforbrug pa ca. 660.000 kr. Der omplaceres
1,088 mio. kr. fra Borgerservice til Treeningsomradet, som fglge af aendret afregningsmetode hos FynBus.

INDSTILLING
Til orientering for Sundhedsudvalget

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning.
Jane Heitmann fravaerende pa afbud.




Punkt 94: KI. 15.15 - Evaluering af mindfulness

29.00.00-A26-1-09
Bilag

Bilag 1 Kvalitetstandard mindfulness

Bilag 2 WHO-5



Kl. 15.15 - Evaluering af mindfulness

RESUME

Mindfulness er en evidensbaseret metode, der kan benyttes til en bred vifte af malgrupper
Resultaterne af Det Mobiles Sundhedscenters tilbud om mindfulness forelaegges Sundhedsudvalget til
orientering.

Sagsfremstilling

Mindfulness er en evidensbaseret metode, der kan benyttes til en bred vifte af malgrupper, herunder:

o Borgere med stress, depression og angst
o Borgere med kroniske smerteproblematikker

o Borgere med kroniske fysiske sygdomme

Det Mobile Sundhedscenter har siden primo 2013 haft tilbud om mindfulness (bilag 7).

Forlgbene evalueres systematisk ved at inkluderede borgere udfylder WHO-5 Trivselsindeks (bilag 2) ved opstart og
afslutning af forlebene samt efter 6 maneder.

Resultaterne (bilag 3) forelaegges Sundhedsudvalget til orientering.
Fysioterapeut og mindfulness-instruktgr Lisa Jargensen tiltreeder mgdet for at besvare eventuelle spargsmal.

INDSTILLING

Sundheds- og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget, at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

Godkendt.
Jane Heitmann fravaerende pa afbud.




Punkt 95: Kl. 15.40 - Projekt Sundhed i hverdagen

29.30.08-A00-1-12

Bilag

Bilag 1 _Sundhed i hverdagen projektbeskrivelse
Bilag 2_Sundhed i hverdagen budget

Bilag 3 Strategi livsstilssygdomme psyk A4 web

Bilag 4 Sundhed i hverdagen_statusrapport 2013



Kl. 15.40 - Projekt Sundhed i hverdagen

RESUME

Sundhed og Handicap har, af Sundhedsstyrelsens 3. udmgntning af satspuljen vedrgrende socialt udsatte og
sarbare grupper, faet midler til et projekt pa Solskreenten, Sundhed i hverdagen.

Projektet praesenteres for Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Sundhed og Handicap har, af Sundhedsstyrelsens 3. udmgntning af satspuljen vedrgrende socialt udsatte og
sarbare grupper, faet midler til et projekt pa Solskreenten, Sundhed i hverdagen

Projektet (bilag 1, 2) har haft til formal at kompetenceudvikle stedets ansatte for dermed at forbedre
sundhedstilstanden blandt stedets beboere.

Projektet understgttes af Strategi for forebyggelse og behandling af livsstilssygdomme for mennesker med
sindslidelse i Region Syddanmark (bilag 3), der angiver retningslinjerne for arbejdet med KRAM-faktorer blandt
mennesker med sindslidelser.

Projektleder Lisa Jargensen deltager under fremleeggelse af punktet, hvor hun vil gennemga projektet samt
perspektivere den fortsatte forankring af arbejdet med forebyggelse af livsstilssygdomme for mennesker med
sindslidelser i Faaborg-Midtfyn Kommune (bilag 4).

Desuden inviteres forstander Ivan Underlin fra Solskreenten til at deltage under fremlaeggelse af punktet.

INDSTILLING

Sundheds- og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget at tage orienteringen om projekt Sundhed i
hverdagen til efterretning.

BESLUTNING

Godkendt
Jane Heitmann fravaerende pa afbud.



Punkt 96: Kl. 16.00 - Sundhedsprofil for elever i 9. klasse 2013-14

00.08.07-A26-1-07
Bilag

Sundhedsprofil 9. klasse 2013-14



Kl. 16.00 - Sundhedsprofil for elever i 9. klasse 2013-14

RESUME

Den Kommunale sundhedstjeneste udarbejder arligt en sundhedsprofil for eleverne i 9. klasse, saledes ogsa
for skolearet 2013-14 som herved fremsendes til orientering for Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Den Kommunale sundhedstjeneste udarbejder arligt en sundhedsprofil for eleverne i 9. klasse, saledes ogsa for
skolearet 2013-14.

Sundhedsprofilen for elever i 9. klasse for skolearet 2013-14 vedheeftes dagsordenen som bilag og vil blive fremlagt
til orientering pa madet.

| undersggelsen angives sammenligninger med landstal og unders@gelser tidligere ar. Generelt afviger tallene ikke
vaesentligt fra de nationale tal, men der er dog fortsat opmaerksomhedspunkter.

Der henvises i gvrigt til konklusionerne pa side 23 i rapporten.

Helle Sgrensen, sundhedsplejerske, deltager under fremlaeggelse af punktet for at svare pa uddybende spagrgsmal.

Sundhedsprofilen er sendt til orientering i fagsekretariatet Undervisning.

INDSTILLING

Sundheds og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget at tage orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Sundhedsudvalget gnsker at trivselsundersggelsen kunne blive opgjort efter kagn.
Orienteringen taget til efterretning.
Jane Heitmann fravaerende pa afbud.




Punkt 97: KI. 16.15 - Aftaler for sundhedsomradet 2015

29.30.08-A00-1-12
Bilag

Aftaler for 2015 for aftaleenheder pa sundhedsomradet
Aftaler for 2015 pa sundhedsmassige fagomrade

Bilag 8 Heringssvar



KIl. 16.15 - Aftaler for sundhedsomradet 2015

RESUME

Fagsekretariatet Sundhed og Handicap arbejder fortsat med fokus pa savel patient- som borgerettet
forebyggelse. Aftaler for 2015 forelaegges Sundhedsudvalget til drgftelse og godkendelse.

Sagsfremstilling

Fagsekretariatet Sundhed og Handicap arbejder fortsat med fokus pa savel patient- som borgerettet forebyggelse
inden for rammerne af Sundhedspolitik 2012-15 samt Sundhedsstyrelsens Forebyggelsespakker.

Saledes kan det vaere planen at falgende indsatser bliver en del af aftalerne for fagsekretariat Sundhed og Handicap
2015:

¢ Revision af Sundhedspolitik 2012-15

Revision af Kronikerstrategi

Samskabelse om frivillige livsstilsguide

Hjemtagelse af stress, depression og angst-kurser

Derudover foreslas det, at viderefgre nedenstaende aftaler fra 2014:

o Ernaeringsscreening
o Det digitale Sundhedscenter

o Fortseettelse af projekt Sundhed i hverdagen

Administrationen har revideret aftalerne i overensstemmelse med drgftelsen pa Sundhedsudvalgets made i
november. Andringer er tilfgjet med radt i de respektive dokumenter.

Frivilligcenter og Selvhjeelp Midftyn samt Huset i Faaborg har i forbindelse med aftalen om hjemtagelse af stress,
depression og angst kurser, fremsendt et hgringssvar. Hgringssvaret samt tilhgrende korrespondance forelaegges
Sundhedsudvalget til orientering.

Endelig forelaegges udkast til aftaler for:

Den Kommunale Sundhedstjeneste/Den Kommunale Tandpleje

o Jget digitalisering af Den Kommunale Tandpleje

o Den Danske Kvalitetsmodel - Akkreditering

:I'raening, aktivitet og rehabilitering (TAR):
Nye aftaler

o Fastholdelse af funktionsniveau under aflastningsophold

o Genoptreeningsplaner fra psykiatrien



o« KOL

Optimeret faldudredning

Patientuddannelse i osteoporose

Implemenering af ny bekendtggrelse og vejledning om Genoptraening

Forleengede aftaler:

o Implementering af teknologiske lgsninger pa genoptraeningsomradet

Elsebeth Elsted, ledende terapeut og Irene Lund, overtandlaege, tiltreeder madet for at svare pa eventuelle
spargsmal.

INDSTILLING

Sundheds- og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget, at nedenstaende aftaler for Sundhedsomradet
og aftaleomradet godkendes:

o Revision af Sundhedspolitik 2012-15

o Revision af Kronikerstrategi

o Samskabelse om frivillige livsstilsguide

o Sundeste argang

o Hjemtagelse af stress, depression og angst-kurser

o Ernzeringsscreening

o Det digitale Sundhedscenter

o Fastholdelse af funktionsniveau under aflastningsophold
o Genoptreeningsplaner fra psykiatrien

o KOL

o Optimeret faldudredning

o Patientuddannelse i osteoporose

o Implemenering af ny bekendtggrelse og vejledning om Genoptraening
o Qget digitalisering af Den Kommunale Tandpleje

o Den Danske Kvalitetsmodel - Akkreditering

BESLUTNING

Sundhedsudvalget godkender aftalerne for 2015 med felgende bemaerkninger til aftalerne for fagomradet:



o Samskabelse om frivillige livsstilsguides skal ske under forudsaetning af, at det sker i samarbejde med
en forening.

» Hjemtagelse af stress, angst og depressionskurser behgver ikke nadvendigvis deltagelse af de frivillige i
styregruppen.

Jane Heitmann fravaerende pa afbud.



Punkt 99: Gensidig orientering
00.01.10-GO1-1-13

Bilag

Svar pd henvendelse fra Irene Aalund

Irene Aalund - Henvendelse



Gensidig orientering

BESLUTNING

Mgde med bgrne- og undervisningsudvalget udsat.
Jane Heitmann fravaerende pa afbud.



Punkt 100: Orientering fra formanden

00.01.10-GO1-1-13



Orientering fra formanden

Sagsfremstilling

BESLUTNING

Jane Heitmann fravaerende pa afbud.
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