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Punkt 52: Godkendelse af dagsorden

00.01.10-GO1-1-13



Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling

BESLUTNING

Godkendt.
Kirsten Lundgaard og Jane Heitmann var ikke madt og deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 53: Et styrket samarbejde med praktiserende laeger

29.00.04-P20-1-13
Bilag

Samarbejde projektbeskrivelse



Et styrket samarbejde med praktiserende laeger

RESUME

Fagsekretariaterne Pleje og Omsorg og Sundhed og Handicap har i dialog i det kommunale laegeudvalg
draftet mulighederne for et teettere samarbejde med de praktiserende lzeger. Sagen fremsendes til draftelse i
Sundhedsudvalget med henblik pa etablering af et konkret projekt med de praktiserende leeger, hvor
mulighederne for et teettere samarbejde afdaekkes. Dette med udgangspunkt i besgg i Nr. Lyndelse Laegehus.

Sagsfremstilling

Politikere og ledende embedsmaend var den 16. marts inviteret til en drgftelse i Nr. Lyndelse Laegehus med det
formal at drefte, hvordan samarbejdet mellem den kommunale forvaltning og praktiserende laeger kunne udbygges
og retaenkes, eventuelt med afsaet i de midler, der om kort tid afseettes til etablering af sundhedshuse. Mgdet blev
saledes tiltradt af medlemmer fra savel Socialudvalget som Sundhedsudvalget flankeret af aeldrechefen og
Sundheds- og handicapchefen.

Mgadet den 16. marts var et mgde med praesentation af lsegehusets muligheder og med efterfglgende brainstorm p3a,
hvordan og péa hvilke omrader samarbejdet kunne optimeres. Mgdet mundede ud i, at Sundheds- og
handicapchefen og lederen af Det mobile sundhedscenter skulle falge op pa mgdet med en yderligere
konkretisering af samarbejdsmulighederne.

Sundheds- og handicapchefen og lederen af Det mobile sundhedscenter har fulgt op med et mgde den 20. april
med Nr. Lyndelse Leegehus og har samtidig fulgt op pa sagen i KLU (det kommunale lzegelige udvalg) med en
orientering om den igangveerende dialog med Nr. Lyndelse Leegehus.

P& madet den 20. april blev aftalen, at Sundhed og Handicap i maj maned skulle drgfte sagen i Sundhedsudvalget
og i lgbet af maj komme med et konkret udspil til et muligt udbygget samarbejde.

Efterfelgende har Ferritslev Leegehus henvendt sig, ligeledes med et gnske om et udvidet samarbejde i forbindelse
med deres udvidelse af Laegehuset, hvor de ogsa sa muligheder i et udbygget samarbejde med den kommunale
forvaltning. Her er aftalen forelgbig den, at Sundheds- og handicapchefen besggte laegehuset i Ferritslev tirsdag den
5. maj - dette for en preesentation af la&egehuset.

| forleengelse af den netop vedtagede Sundhedsaftale og den reviderede praksisplan, som nu er i hgring, ligger det
fast, at fokus i den sundhedsfremmende indsats har aendret sig fra det bredde borgerrettede fokus til den indsats,
som sikrer et sammenhaengende sundhedsvaesen. Et sundhedsvaesen der i samarbejde med borgeren arbejder
rehabiliterende og som er et sundhedsvaesen for alle. Et sundhedsvaesen hvor savel de praktiserende leeger som
kommunerne bliver endda meget vigtige aktgrer, og hvor det bliver en udfordring for kommunerne at fremsta som ét
samlet hele fra barne- og ungeomradet til arbejdsmarkedsomradet over til handicapomradet og seldreomradet.

| ovenstaende scenarium bliver et teet samarbejde med praktiserende leeger af fundamental betydning, hvorfor
fremstrakte haender fra de forskellige lsegehuse bagr modtages &bent. Det er dog ligeledes af vaesentlig betydning, at
et udbygget leegesamarbejde skal ske gennem en koordination med KLU med mulig orientering til
praksisplanudvalget, som nu er det etablerede samarbejdsorgan med de praktiserende lzeger.

Med dette udgangspunkt blev lzegesamarbejdet, herunder muligheder for etablering af sundhedshuse og etablering
af plejehjemslaeger, drgftet den 11. maj i Sundhedsudvalget. Dette med fglgende beslutning:

"Et flertal pa 3 bestaende af V og DF gnsker sagen udsat med henblik pa at administrationen far udarbejdet et
forslag til en beskrivelse af opgaven samt behovet for og indholdet i et styrket og anderledes samarbejdet med de
praktiserende leeger.

2 bestaende af A og @ onsker at falge indstillingen.”

| erkendelse af at sagsfremstillingen til udvalgsmgdet den 11. maj var for bred, omhandlende savel lsegesamarbejdet
generelt, etablering af sundhedshuse og etablering af plejehjemsleeger og i forsgget pa at konkretisere et teettere



samarbejde med praktiserende laeger (med udgangspunkt i anmodningen fra Nr. Lyndelse Leegehus), har
fagsekretariatet Sundhed og Handicap nu delt sagen op i 3 dele og ud fra 3 perspektiver:

o Sundhedshuse - handteres i dialog med laegelauget i Faaborg-Midtfyn Kommune og afventer udspil fra
nationalt hold (efteraret 2015)

o Plejehjemsleeger - handteres af fagsekretariatet Pleje og Omsorg under Socialudvalget og i dialog med
lzegelauget i Faaborg-Midtfyn Kommune

o Udbygning af det generelle- og daglige samarbejde mellem de praktiserende lseger og den kommunale
forvaltning - handteres indenfor nuvaerende budget i Sundhed og Handicap.

Leder af Det mobile sundhedscenter Ulrik Skyum Christensen og Sundheds- og handicapchef Sten Dokkedahl vil
uddybe mulige tiltag for et taettere samarbejde med de praktiserende leeger, herunder udkast til et
samarbejdsprojekt forankret i KLU og som kan tage udgangspunkt i de lzegepraksis som har henvendt sig om et
@get samarbejde, herunder Nr. Lyndelse Laegehus, hvor repraesentanter fra Socialudvalget og Sundhedsudvalget var
inviteret til en dreftelse af mulighederne.

Et samarbejdsprojekt som forhabentlig kan danne skole for en generisk model for et styrket samarbejde mellem
Faaborg-Midtfyn Kommune og de praktiserende laeger.

Udkast til et samarbejdsprojekt/pilotprojekt som er sendt til vurdering hos praksiskonsulent Carsten Henriksen
vedhaeftes dagsordenspunktet og vil efter behandling i sundhedsudvalget og i KLU blive sendt til Nr. Lyndelse
Laegehus som svar pa deres henvendelse.

INDSTILLING
Sundheds- og handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget, at:

« Sundhed og Handicap drager erfaringer i et pilotprojekt med Nr. Lyndelse Laegehus - dette med henblik
pa en generisk model for samarbejdet mellem Faaborg-Midtfyn Kommune og de praktiserende laeger.

o Udvikling af leegesamarbejdet afholdes indenfor fagsekretariat Sundhed og Handicaps nuveerende
budgetramme.

o En yderligere omkostning til en styrkelse af leegesamarbejdet medtages under behandling af budget
2016.

BESLUTNING
Godkendt.




Punkt 54: Status for aftaler 2015

29.30.08-A00-1-12
Bilag

Bilag 1_Status for aftaler for sekratariatet 2015

Bilag 2_Status for aftaler for aftaleholdere 2015



Status for aftaler 2015

RESUME

Fagsekretariatet Sundhed og Handicap fremsender progression af arbejdet med aftalerne for 2015 indgaet
med Sundhedsudvalget til orientering.

Sagsfremstilling
| forhold til Sundhed og Handicaps fagomrade har Sundhedsudvalget godkendt falgende aftaler for 2015:

Det digitale sundhedscenter

o Frivillige livsstilsguides

Hjemtagelse af stress, depression og angst-kurser

Revision af kronikerstrategi

¢ Revision af Sundhedspolitik 2015-18

o Styrkelse af forebyggende indsats for aeldres ernaeringstilstand

Aftalerne for fagomradet Sundhed og Handicap vedhaeftes dagsordenspunktet (bilag 1), hvor der er angivet et kort
statusudsagn nederst i hver aftale. Administrationen vil kunne uddybe status pa de enkelte aftaler.

| forhold til Sundhed og Handicaps aftaleomrader er der for 2015 vedtaget falgende aftaler:

o Fastholdelse af borgeres funktionsniveau under aflastningsophold

o Genoptreeningsplaner fra psykiatrien

o Implementering af ny bekendtggrelse og vejledning pa genoptraeningsomradet
o KOL-rehabilitering

o Optimeret faldudredning

o Patientuddannelse i osteoporose

o Styrkelse af rygrehabiliteringen

Aftalerne for aftaleholderne i Sundhed og Handicap vedhaeftes dagsordenspunktet (bilag 2), hvor der er angivet et
kort statusudsagn nederst i hver aftale. Administrationen vil kunne uddybe status pa de enkelte aftaler.

INDSTILLING

Sundheds- og handicapchefen indstiller til Socialudvalget, at tage orienteringen om progression i aftalerne for
2015 til efterretning.

BESLUTNING

Til efterretning.







Punkt 55: Malseetninger for 2016

29.30.08-A00-1-12



Malseetninger for 2016

RESUME

Fagsekretariatet Sundhed og Handicap leegger op til en indledende drgftelse af, hvilke malseetninger
Sundhedsudvalget gnsker fremmet i aftalerne for 2016.

Sagsfremstilling
Sundhedsaftalen 2015-18 for Region Syddanmark blev vedtaget i de enkelte kommunalbestyrelser primo 2015.
Sundhedsaftalen har fglgende malsaetninger:

« Sundhed gennem et rehabiliterende samarbejde med borgeren
o Sundhed for alle

e Sundhed med sammenhaeng

Hertil kommer, at Praksisplan for almenleegeomradet i Region Syddanmark er i hgring. Malsaetningerne fra
Sundhedsaftalen gar igen i Praksisplanen for dermed at skabe sammenhang pa tveers.

Sagen fremstilles for Sundhedsudvalget med henblik pa en drgftelse af, hvilke malsaetninger Udvalget vil have
fremmet for aftalerne for 2016.

Administrationen foreslar at aftalerne for 2016 dels skal tage udgangspunkt i Sundhedsaftalen 2015-18 samt i
Praksisplan for almenlaegeomradet i Region Syddanmark for dermed at

« Sikre den rgde trad i malsaetninger fra regionalt niveau til kommunalt niveau og til praktiserende leeger

o Sikre et sammenhaengende sundhedsvaesen fra regionalt niveau til kommunalt niveau og til praktiserende
leeger

« Sikre et sammenhangende sundhedsveaesen pé tveers mellem sundhedsomradet, socialomradet og
arbejdsmarkedsomradet

o Sikre en ligeveerdig balance mellem somatik og psykiatri
o Sikre at ulighed i forhold til sundhed imgdegéas

o Sikre et velfungerende kommunalt beredskab i forhold til opgaver, som kommunerne har faet hovedansvaret
for, herunder patientuddannelser og genoptreening

INDSTILLING

Sundheds og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget, at drgfte hvilke malsaetninger udvalget gnsker
fremmet i aftalerne for 2016. Administrationen foreslar falgende udgangspunkt:

o Sikre den rgde tradd i malsaetninger fra regionalt niveau til kommunalt niveau
o Sikre et sammenhaengen sundhedsveesen fra regionalt niveau til kommunalt niveau

« Sikre et sammenhangende sundhedsveesen pa tveers mellem sundhedsomradet, socialomradet og



arbejdsmarkedsomradet
o Sikre en ligeveerdig balance mellem somatik og psykiatri
« Sikre at ulighed i forhold til sundhed imgdegas.

o Sikre et velfungerende kommunalt beredskab i forhold til opgaver, som kommunerne har faet
hovedansvaret for, herunder patientuddannelser og genoptraening

BESLUTNING

Droftet.



Punkt 56: Budget 2016 - Behandling af forslag vedrerende anlaeg, ny drift
samt omstilling og effektivisering

00.30.00-S00-1-14
Bilag

Sundhedsudvalget, Nye anlaeg
f58b9600-6bf3-40f7-ab2e-e¢799f7d4aldc
Sundhedsudvalget Omstilling og effektivisering

Sundhedsudvalget, Ny Drift



Budget 2016 - Behandling af forslag vedrorende anlaeg, ny drift samt omstilling
og effektivisering

RESUME

Med henvisning til den godkendte budgetprocedure har fagudvalgene mulighed for at kommentere forslag til
anleeg, ny drift samt omstilling og effektivisering.

Udvalgets eventuelle kommentarer til de enkelte projekiskemaer fgres til referat, hvorefter de indarbejdes i de
enkelte skemaer.
Projektskemaerne vil herefter blive sendt til Kommunalbestyrelsen forud for budgetseminaret i august.

Sagsfremstilling

Der er inden for Sundhedsudvalgets omrade udarbejdet forslag som nedenfor:

MNye anlaeg
Mr. Fagomrdde Projektnavn Indsatsomrade Anlz=g Anlz=g Anlz=g Anlz=g
2016 2017 2018 2019
135|5undhed og Handicap  |Lokalebehov pd Understattelse afen 0 ] ] ]
genopiraeningsomridet effektiv drift
Total ] ] ] ]
Ad. 135 - Beregning af 3 senarier forventes klar til budgetseminaret
My drift
Nr. Fagomrdde Projektnavn Indsatsomrade Drift 2016( Drift 2017 | Drift 2018 | Drift 2019
139 |Sundhed og Handicap  |Styrkelse af kresftrehabilitering Nye initiativer | gvrigt 253 253 253 253
140 |5undhed og Handicap  |LIVA —en ny kommunal app il Nye initiativer | gvrigt a50 0 250 a00
borgere med kroniske lidelser
141 |Sundhed og Handicap  |Styrket samarbejde mellem Styrket omdgmme - flere 500 500 500 500
praktiserende lzeger og Faaborg- borgere (strategisk
Midtfyn Kommune kommunikation)
142 |Sundhed og Handicap |Anszettelse af Rusmiddelkonsulenti  |Mye initiativer i @vrigt 500 500 500 500
Psykiatrei og Misbrug
143 |5undhed og Handicap  |Brobygning mellem fritidscentre og Mye initiativer i gvrigt 200 200 200 200
Sundhedsomrddet
144 |5undhed og Handicap  |Livsstilsguides til familiebaseret Mye initiativer | gvrigt 200 300 300 300
livsstilsvejledning
Total 2.603 1.753 2.003 2.353
Omstilling og effektivisering
Nr. Fagomrade Projektnavn 2016 2017 2018 2019
136 |Sundhed og Handicap  [Effektivisering af sundhedsplejen 500 500 500 500
137|5undhed og Handicap |Reorganisering af barne ergo- og 500 500 500 500
fysioterapeutornrddet
13&|5undhed og Handicap |Revitalisering af det frivilige socdiale 500 500 500 500
omréde
Total 1.500 1.500 1.500 1.500

| forbindelse med sagen om overfgrsler af uforbrugte driftsmidler fra 2014 til 2015 er der som udgangspunkt afsat en
pulje pa 23,9 mio kr. til gennemfarelse af forskellige forslag til anlaeg og ny drift, som kan understatte arbejdet med

implementering af udviklingsstrategien i perioden 2015 - 2018.
Jf. skonomiudvalgets dagsorden af 1. juni 2015.

Forslagene vedheeftes som bilag.




INDSTILLING

Fagchefen for Sundhed og Handicap indstiller sagen til draftelse.

BESLUTNING

Droftet.

Udvalget tager som givet, at eeldremilliarderne tilfalder sundhedsomradet og Pleje Omsorg med den hidtidige
fordeling. Udvalget statter at igangsatte projekter fra 2015 fgres videre.

Pkt. 140 Om tilslutning til Liva, sendres til budgetforhandlingerne.

Udvalget gnsker at der bliver afsat midler til forebyggende indsatser overfor barn fra misbrugsfamilier eller
familier med psykiske problemer, evt. | samarbejde med BUR.



Punkt 57: Prasentation AF LIVA - en app til sundhedsfremme pa
kronikeromradet

29.09.00-A00-1-15
Bilag

LIVA-kroniker-app-resumé



Praesentation AF LIVA - en app til sundhedsfremme pa kronikeromradet

RESUME

Praktiserende laege Carl J. Brandt inviteres il at fremlaegge projektet LIVA (et projekt til sundhedsfremme for
borgere med kroniske lidelser) for sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

En reekke danske kommuner (bl.a. Vejle, Fredericia, Nyborg og S@nderborg) har besluttet at ga med i et nyt
innovativt initiativ, LIVA, om digital handtering af kronisk syge borgere, hvor SDU samtidig deltager med forskning
om effekten p& kronikernes livsstil og gevinsten i den kommunale gkonomi af elektroniske Igsninger.

LIVA er en nyudviklet "app” til smartphones og tablets, som kommunen kan tilbyde borgere med diabetes, KOL
(kronisk lungelidelser, hjerte-kar sygdomme og sveert overvaegtige, og som muligggr fem ting:

1. Selvmonitorering af vitale data for patienten (blodsukker, blodtryk, veegt, motion etc);
2. Etintuitivt program for at aendre livsstil (motion og kost)

3. Online dialog med dieetist, fysioterapeut eller anden sundhedsperson

4. E-konsultationer hos egen laege

5. Online feellesskab til at fastholde motivation gennem peer-to-peer-stgtte.

Samtidig giver systemet kommunens sundhedsafdeling et fuldt overblik over alle deltagendes tilstand og udvikling,
med mulighed for at prioritere den kommunale indsats og dermed handtere flere patienter for samme penge.
Patientens egen laege kan ogsa Igbende fa nggledata ind i patientjournalen og har dermed et bedre
behandlingsgrundlag.

For borgere med kroniske lidelser er LIVA et speendende veerktgij til at overvage og forbedre egen tilstand, ligesom
kommunen far mulighed for at @ge effektiviteten, assistere endnu flere borgere med kroniske lidelser med
livsstilseendringer, og bedre fange forvaerringer i tide og saette ind.

Projektet gennemfares i et samarbejde mellem Forskningsenheden For Alimen Medicin ved Syddansk Universitet,
sundheds IT-virksomheden Liva Life Aps (de tidligere folk bag bl.a. NetDoktor og SundhedsDoktor) samt en reekke
kommuner, der far saede i projektets styregruppe og dermed kan vaere med til at praege udviklingen og projektet.
Formalet med forskningen fra SDU er, at undersgge sundhedseffekten samt undersgge, hvor meget man kan
nedbringe kommunens omkostninger til kronikergruppen til bl.a. medfinansiering af den regionale behandling af
kronikerne (14.377 kr. pr. indlaeggelse samt 10-34% af omkostningen til laege, speciallaege eller anden behandling)
samt de gvrige kommunale falgeomkostninger, som eksempelvis sygefraveer, fortidspension, hjemmehjselp samt
andre sociale omkostninger.

Ca. hver 3. borger i kommunen er i dag diagnosticeret med en kroniske sygdom, og denne andel vil stige markant i
de kommende ar som fglge af leengere levealder samt usund livsstil (manglende bevaegelse, overspisning og
rygning), vurderer Sundhedsstyrelsen.

Der henvises i gvrigt til notat, som er vedhaeftet dagsordenspunktet og hvor falgende er beskrevet:

o Beskrivelse af projektet
o Forskning

Omkostninger

Driftslicens

LIVA preesenteres for sundhedsudvalget af praktiserende lzege og forsker Carl J. Brandt, idet fagsekretariatet
Sundhed og Handicap overvejer at tilslutte sig projektet som et innovationsinitiativ, som kan imgdega en voksende
malgruppe af borgere med kroniske lidelser. Dette finansieret i indeveerende ar af ubrugte midler overfort fra 2014.



Samtidig seges om midler til budget 2016 til daekning af den @vrige halvdel af investeringen.

INDSTILLING

Sundheds og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget, at tage orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Til efterretning.



Punkt 58: Mede med interessenter pa det frivillige sociale omrade
16.00.13-P16-2-07

Bilag

Frivillighedspolitik

Tilskud 18-midler 2014 - regneark



Mgade med interessenter pa det frivillige sociale omrade

RESUME

Pa madet i juni 2015 afvikler Sundhedsudvalget det arlige dialogm@de med repreesentanter fra det frivillige
sociale omrade.

Sagsfremstilling

Det arlige dialogmade med det frivillige sociale omrade afvikles med nedenstdende repraesentanter fra det frivillige
sociale omrade. Hertil kommer deltagelse af en selvvalgt bestyrelsesrepraesentant fra de enkelte steder:

Pia E. Andersen, Frivilligt Socialt Samrad

« Jytte Boisen, Frivillighedscenter & Selvhjeelp Faaborg-Midtfyn

Jette Frandsen, Huset

Anne Jensen, Havnestuen

Falgende punkter danner udgangspunkt for draftelsen:

o Drgftelse af revision af politik pa det frivillige sociale omrade

Opsamling pé dialogmade den 18/5 2015 om etablering af et foreningshus

Opsamling pa Frivillig Socialt Samrads arsmgde

Driftsgkonomi for hhv. Frivilligcenteret og Huset efter yderligere nedskaeringer i PUF midlerne

Orientering om nedseettelse af § 17, stk. udvalg i Faaborg-Midtfyn Kommune

Bestaende Frivillighedspolitik pa det Sociale Omrade samt oversigt over fordeling af § 18 midler vedheeftes som
bilag til dagsordenspunktet.

INDSTILLING

Sundheds- og Handicapchefen indstiller til Sundhedsudvalget, at drgftelsen med repraesentanter fra det
frivillige sociale omrade tages til efterretning.

BESLUTNING

Drgftelse med de frivillige. Der arrangeres et dialogmade igen i efteraret.




Punkt 59: Gensidig orientering

00.01.10-GO1-1-13



Gensidig orientering

BESLUTNING

Jane Heitmann forlod madet kl. 11.20 og deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 60: Orientering fra formanden

00.01.10-GO1-1-13



Orientering fra formanden

Sagsfremstilling

BESLUTNING

Jane Heitmann forlod madet kl. 11.20 og deltog ikke i behandlingen af punktet.
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